
 

 

                                          

        

       

一身田
いっしんでん

中学校区
ちゅうがっこうく

小 中
しょうちゅう

一貫
いっかん

教育
きょういく

学力
がくりょく

向上
こうじょう

部会
ぶ か い

 

家庭
か て い

学習
がくしゅう

の３つのポイント
ぽ い ん と

 

① テレビを消
け

して、学習
がくしゅう

しよう 

② 机
つくえ

の上
う え

やまわりをかたづけてから、学習
がくしゅう

しよう      

③ 毎日
ま い に ち

、決
き

まった時
じ

刻
こく

に、学習
が く し ゅ う

できるようにしよう             

                                       

☆ 学 習
がくしゅう

が終
お

わったら 

①  次
つぎ

の日
ひ

の時間割
じかんわり

を確
たし

かめて、持
も

ち物
もの

の準備
じゅんび

をしよう 

②  鉛筆
えんぴつ

を削り、筆箱
ふでばこ

の中
なか

を整理
せ い り

しよう。 

  筆箱
ふでばこ

の中
なか

 小学校
しょうがっこう

〔けずった鉛筆
えんぴつ

ＨＢかＢ：５～６本
ほん

、赤
あか

鉛筆
えんぴつ

か 

赤・青のボールペン、よく消
き

える消
け

しゴム、直
ちょく

定規
じょうぎ

〕 

中学校
ちゅうがっこう

〔シャーペンか鉛筆
えんぴつ

、黒
くろ

・赤
あか

・青
あお

のボールペン、消
け

し

ゴム、直
ちょく

定規
じょうぎ

（シャーペンは 2本
ほん

まで可
か

、鉛
えん

筆
ぴつ

は 5本
ほん

ま

で可
か

）〕 

③ 運動
うんどう

やお手
て

伝
つだ

いをしよう 

④ 次
つぎ

の日
ひ

に備
そな

えて、体調
たいちょう

をととのえましょう  

☆ 家庭
か て い

学習
がくしゅう

の進
すす

め方
かた

と気
き

をつけること 

(1) 宿題
しゅくだい

  

・ノートをきれいに工夫
く ふ う

して使
つか

おう 

(字
じ

はていねいに、線
せん

は定規
じょうぎ

で、赤
あか

鉛筆
えんぴつ

等
とう

を使
つか

って) 

・やりおえたら、まちがいがないか、見
み

直
なお

しをしよう 

(答
こた

え合
あ

わせをして、まちがったところは直
なお

し、なぜまちがったのか チェッ

ク) 

(２) 自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

 

 いろいろな学習
がくしゅう

にチャレンジ 

漢字
か ん じ

・計算
けいさん

練習
れんしゅう

  音読
おんどく

練習
れんしゅう

  教科書
きょうかしょ

の視
し

写
しゃ

  読書
どくしょ

   

予習
よしゅう

・復習
ふくしゅう

 テスト勉強
勉 強

 日記
に っ き

・作文
さくぶん

・感想
かんそう

文
ぶん

  調
しら

べ学
がく

習
しゅう

 など 

図
ず

や表
ひょう

・絵
え

も書
か

いて、その説明
せつめい

も詳
くわ

しく自分
じ ぶ ん

の言葉
こ と ば

でまとめる 

 

 

◎ ｢早寝
は や ね

、早
はや

起
お

き、朝
あさ

ごはん｣を守
まも

り、生活
せいかつ

のリズムを整
ととの

えるようにしましょう。 

(テレビの時間
じ か ん

等
とう

、約束事
やくそくごと

を守
まも

りましょう。) 

○ 「・・・ながら」ではなく、決
き

まった場
ば

所
しょ

で、決
き

まった時刻に集 中
しゅうちゅう

できる 

環境
かんきょう

で学習
がくしゅう

する習慣
しゅうかん

をつけましょう。 

○ 最後
さ い ご

まで粘
ねば

り強
つよ

くやりきる力
ちから

を育
そだ

てましょう。 

家庭
か て い

学習
がくしゅう

の手引き
て び き

 令和
れ い わ

３年度
ね ん ど

 


