
 

 

お家の方へ 

 日頃より家庭学習の取り組みに、ご協力いただきありがとうございます。本年度より、基礎学力

の定着と、自分で見通しを持ち、計画的に学習する力を育むことをねらいに、２年生以上の学年で

「家庭学習」に代わり「自主学習」の取り組みを始めます。子どもたちが主体的に学習に取り組め

るよう各学年に応じて指導していきます。引き続きご協力の程、よろしくお願いいたします・                                     
津市立北立誠小学校 

 

家庭学習の時間のめやす  ～このぐらいの時間、学習しよう～ 

 

１年生…２０分     ２年生…３０分     ３年生…４０分 

 

 

４年生…５０分     ５年生…６０分     ６年生…７０分 

 

家庭学習の習慣づくり  ～習慣づくりのための６つのポイント～ 

★ 決まった時間になったら、机に向かおう。 

★ 「ながら勉強」はやめよう。（テレビをつけたまま・ものを食べながら等） 

★ 文字を正しくていねいに書こう。 

★ その日に学校で学習したことを復習しよう。 

★ その時間のめあて（目標）をたて、ふり返りをしよう。 

★ すすんで読書をしよう。 

おうちの方へのお願い  ～こんな関わりをお願いします～ 

★ がんばったところをほめてあげてください。 

★ お子さんとの会話を大切にしてください。 

★ 「早寝・早起き・朝ごはん」など生活のリズムを教えてください。 

★ 家の手伝いもさせてください。 
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