
 

 

 

 

 新
あたら

しい学年
がくねん

やクラスにも尐
すこ

しずつなれ、遠足
えんそく

などの行事
ぎょうじ

を通
とお

して、新
あたら

しい友
とも

だちとも交 流
こうりゅう

し始
はじ

めた頃
ころ

か

と思
おも

います。ゴールデンウィーク明
あ

けには、尿
にょう

検査
け ん さ

、内科
な い か

検診
けんしん

、眼科
が ん か

検診
けんしん

、聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

など、まだまだ健康
けんこう

診断
しんだん

が続
つづ

きます。また、児童
じ ど う

保健
ほ け ん

委員会
い い ん か い

では、ハンカチ・ティッシュを持
も

っているか、つめを 短
みじか

く切
き

って

いるかを調
しら

べる、「清潔
せいけつ

チェック」に全校
ぜんこう

で取
と

り組
く

む計画
けいかく

をしています。身
み

だしなみや持
も

ち物
もの

をしっかり確認
かくにん

して、５月
がつ

も元気
げ ん き

に過
す

ごせるようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 すでに歯科
し か

検診
けんしん

を受
う

けた人には、歯科
し か

検診
けんしん

の結果
け っ か

を渡
わた

しました。 

むし歯
ば

や抜
ぬ

いた方
ほう

がよい歯
は

などがあり治療
ちりょう

や相談
そうだん

が必要
ひつよう

だと判断
はんだん

された 

人は、早
はや

めに歯科
し か

を受診
じゅしん

しましょう。 

 受診
じゅしん

するときには結果
け っ か

のお知
し

らせについている「歯科
し か

検診
けんしん

受 診 票
じゅしんひょう

」に 

記入
きにゅう

をしてもらい、学校
がっこう

へ提
てい

出
しゅつ

してください。 

 むし歯
ば

があった人、歯
は

がよごれていた人、歯
し

肉
にく

がはれていた人のうち、 

すぐに受診
じゅしん

ができない場合
ば あ い

には、後日
ご じ つ

学校
がっこう

で歯
は

のみがき方
かた

や生活
せいかつ

習 慣
しゅうかん

 

などの保健
ほ け ん

指導
し ど う

を 行
おこな

う予定
よ て い

です。 

 おうちでも毎日
まいにち

しっかり歯
は

をみがいて、歯
は

のせいけつ・けんこうを 

いつもたもちましょうね。 

歯
は

のせいけつ・けんこうについて 
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津市立南立誠小学校 ほけんだより 

き 



 

 
尿検査 全学年 ５月１８日（水） 

※学校行事のため日を変更しました 
 

５月１７日(火)・・・・容器を配布します。 

５月１８日(水)・・・・起床後すぐに中間尿を採って  

           学校で朝提出してください。 

５月１９日(木)・・・予備日(１８日に出せなければ必ず

この日にお願いします) 

※２０日には提出できませんのでご了承ください。 

※学校保健法施行規則の改正により、今年度から１～３年生 

で実施していた「ぎょう虫卵検査」はなくなりました。 

 

眼科検診(１・３・５年)   ５/２８(木)午前 

              

              服部眼科の服部靖先生に    

              みていただきます。 

 

              眼や眼の周りに異常がない        

              かを調べます。 

内科検診      ５/１９ (木) １・６年 

            ２３（月）５年  

            ２７（金）２・３・４年、欠席者 

 

☆体操服の半そで・半ズボンで来てください。 

 上半身は脱ぎ着しやすいような下着にしてください。 

 

※６年生では修学旅行前検診も兼ねます。修学旅行前 

 健康調査票に記入いただき、必ず提出をお願いします。 

※結核検診、運動器検診も問診票や保健調査をもとに行います。 

耳鼻科検診(１・３・５年)   ６/７(火)午後 

              

              川口耳鼻科の川口信也先生                                     

              にみていただきます。 

 

              耳・鼻・のどに異常がない        

              かを調べます。 

☆かみの長い人はまとめて、耳にかからないようにしてくだ

さい。 

毎 週
まいしゅう

火曜日
か よ う び

に仲井
な か い

昌子
ま さ こ

スクー

ルカウンセラーが来校
らいこう

します。

５月は１０日、１７日、２４日、

３１日の予定
よ て い

です。 

相談
そうだん

の希望
き ぼ う

がありましたら、

担任
たんにん

か担当
たんとう

：竹田
た け だ

までお知らせ

ください。 

学校医 上津台小児科クリニック 

清水信先生にみていただきます。 

 


