
よ い 夏 休 み を 送 る た め に 

 
よく見えるところにはっておきましょう。                         令和２年７月 津市立大里小学校 

 
 保護者のみなさまへ 

 

  ８月１日（土）から８月１６日（日）まで、学校が休みになります。 
 休業中も、子どもたちには明るく健康で心豊かに過ごしてほしいと思います。そこで、夏休みの過ごし方に
ついては学校でも指導しましたが、ご家庭でもお子さんとよく話し合っていただいたうえで、適切なご指導を
していただきますようお願いします。特に、不審者による声かけや不審な電話等には、くれぐれも注意をお願
いします。 
  
［  

け ん こ う

健  康  と  
あ ん ぜ ん

安  全  ］ 

１．
す い み ん

睡眠を
じゅうぶん

十 分にとり、
た

食べ
す

過ぎ、
の  す

飲み過ぎに
き

気をつけよう。 

２．
そ と

外へ
で

出る
と き

時は、
ぼ う し

帽子をかぶろう。 

３．
からだ

体 の
ち よ う し

調子の
わ る

悪いところは、
や す

休み
ちゅう

中 に
な お

治しておこう（
め

目・
み み

耳・
は な

鼻・
は

歯など）。 

４．
す い え い

水泳、
さかな

魚
つ

釣りに
い

行く
と き

時は、
い え

家の
ひ と

人か、
い え

家の
ひ と

人が
み と

認めた
せ き に ん

責任を
も

持てる
ひ と

人と
い っ し ょ

一緒に
い

行こう。 

５．
あ ぶ

危ない
ところ

所 （
か わ

川・
い け

池・
こ う じ

工事
げ ん ば

現場・
ふ み き り

踏切など）には近
ちか

づかない。 

６．
あ ぶ

危ない
あ そ

遊び（
ひ あ そ

火遊び・
ろ じ ょ う

路上での
あ そ

遊びなど）はしない。
は な び

花火は
お と な

大人の
ひ と

人と
い つ し よ

一緒にしよう。 

７. 
じ て ん し ゃ

自転車に
の

乗る
と き

時は、
こ う つ う

交通ルールを守り、ヘルメットをかぶるなど
あんぜん

安 全に
き

気をつけよう。 

  また、
ふ た り

二人
の

乗り、
て ば な

手放しなどの
き け ん

危険な
の

乗り
か た

方はやめよう。 

８．
し

知らない
ひ と

人についていかない。
あ や

怪しい
で ん わ

電話には
こ た

答えない。 

９．
こ

子どもたちだけで、
こ う く

校区
が い

外に
あ そ

遊びに
い

行かないようにしよう。 

１０．外へ
で

出る
と き

時には、
かなら

必 ず
い え

家の
ひ と

人に「
い   さ き

行き先」「
い っ し ょ

一緒に
い

行く
ひ と

人」「
か え

帰る
じ こ く

時刻」を
つ た

伝えて、 

  遅
おそ

くても１７時
じ

３０分
ぷん

までに家
いえ

に着
つ

くように帰
かえ

ろう。 

 

  ［  
せ い か つ

生  活  ］ 

１．
は や ね

早寝・
は や お

早起きをして、
き そ く た だ

規則正しい
せ い か つ

生活をしよう。 

２．テレビやテレビゲ－ムの
じ か ん

時間は、うちの
ひ と

人と
は な  あ

話し合って
き

決め、
ま も

守ろう。 

３．
じ ぶ ん

自分でできる
い え

家の
し ご と

仕事を
す す

進んでやろう。 

４．お
か ね

金のむだづかいはしない。 

５．
こ

子ども
ど う し

同士で
も の

物のやりとり、お
か ね

金の
か  か

貸し借りなどをしない。また、おごったりおごられたりしない。 

６．
こ

子ども
か い

会や、
ち く

地区の
ぎ ょ う じ

行事があれば
す す

進んで
さ ん か

参加しよう。 

７．
な に

何かかわったことがあれば、すぐに
い え

家の
ひ と

人に
つ た

伝えよう。（
ふ し ん

不審
で ん わ

電話・
ふ し ん し ゃ

不審者など） 

８．
けいたいでんわ

携帯電話やパソコンなどで
つうしん

通 信するときは、マナーを
まも

守って、
ただ

正しく
つか

使おう。 

 

  ［  
が く し ゅ う

学  習  ］ 

１．
じ ぶ ん

自分にあった
がくしゅう

学 習
け い か く

計画を
た

立てよう。 

２．
い ち

一
が っ き

学期に
じゅうぶん

十 分できなかったところを
ふくしゅう

復 習しよう。 

３．
ほ ん

本をたくさん
よ

読もう。 

 
夏休みの間に何か変わったことがありましたら、すぐ学校に知らせて下さい。 

大里小学校 ℡ ２３２－２１２８ 


