
 

 

 

 

 

 

NO.３  ２０１８年５月９日  

上野
う え の

小学校
しょうがっこう

保健室
ほ け ん し つ

  

 

      明日
あ し た

は尿
にょう

検査
け ん さ

！ 
 尿

にょう

検査
け ん さ

では、 尿
にょう

（おしっこ）を作
つく

っている「腎臓
じんぞう

」が元気
げ ん き

に 働
はたら

い

ているか調
しら

べます。提出物
ていしゅつぶつ

を忘
わす

れないようにしましょう。心配
しんぱい

な人
ひと

は、

このたよりをトイレに貼
は

っておきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おうちの人
ひと

と 

一緒
いっしょ

に読
よ

んでね 

量
りょう

は、多
おお

すぎても少
すく

なすぎても検査
け ん さ

できませ

ん。 

容器
よ う き

の線
せん

をチェックしよう！ 

生理中
せいりちゅう

の人
ひと

は、緑
みどり

の 袋
ふくろ

の「M」の欄
らん

に

チェックを入
い

れてください。 


