
 
NO.５  ２０１９年７月２日 

上野
う え の

小学校
しょうがっこう

保健室
ほけんしつ

 

 

現在
げんざい

、津
つ

市内
し な い

で「手足
て あ し

口病
くちびょう

」が流行
りゅうこう

しています。「手足
て あ し

口病
くちびょう

」は

夏
なつ

に流行
りゅうこう

する病気
びょうき

で、口
くち

の中
なか

や手足
て あ し

に出
で

てくる発疹
ほっしん

（赤
あか

いプツプツ）

が特徴
とくちょう

です。発疹
ほっしん

がみられる場合
ば あ い

は病院
びょういん

で診
み

てもらいましょう。 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おうちの人
ひと

と 

一緒
いっしょ

に読
よ

んでね 

 

おうちの方
かた

へ 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

について、夏休
なつやす

み前
まえ

の保護者
ほ ご し ゃ

懇談会
こんだんかい

の時
とき

に

お渡
わた

しします。結果
け っ か

のプリントは、各
かく

ご家庭
か て い

でファイル等
など

に

入
い

れて保管
ほ か ん

していただきますようお願
ねが

いします。ご不明
ふ め い

な点
てん

があれば、養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

までご連絡
れんらく

ください。 

なお、受診
じゅしん

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は、できるだけ早
はや

めに受
じゅ

診
しん

してい

ただきますようお願
ねが

いします。 

 

夏
なつ

野菜
や さ い

には、水分
すいぶん

やビタミンを 

含
ふく

むものが多
おお

く、夏
なつ

バテの予防
よ ぼ う

に 

ピッタリです。たくさん食
た

べて、 

夏
なつ

を元気
げ ん き

に過
す

ごしましょう。 



おうちの方
かた

へ 

 

～学校
がっこう

保健
ほ け ん

委員会
い い ん か い

のご案内
あんない

～ 

 

 

学校
がっこう

保健
ほ け ん

委員会
いいんかい

は、子
こ

どもたちの心
こころ

と身体
か ら だ

の健康
けんこう

について保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

、学校
がっこう

職員
しょくいん

、学
がっ

校医
こ う い

、

学校
がっこう

歯科医
し か い

、学校
がっこう

薬剤師
やくざいし

が共
とも

に考
かんが

える会
かい

です。今年度
こんねんど

も夏休
なつやす

みに開催
かいさい

します。短
みじか

い時間
じ か ん

では

ありますが、子
こ

どもたちの健康
けんこう

について一緒
いっしょ

に考
かんが

えることができたらと思
おも

います。参加
さ ん か

を

希望
き ぼ う

される方
かた

は、７月１７日（水
すい

）までに下記
か き

の参加
さ ん か

申込書
もうしこみしょ

を学校
がっこう

へ提出
ていしゅつ

してください。 

 

 

 《日時
に ち じ

》  ８月２日（金
きん

） 午後
ご ご

１時
じ

２０分
ぷん

～２時
じ

２０分
ぷん

 

 

 《場所
ば し ょ

》  上野
う え の

小学校
しょうがっこう

 ホワイトルーム 

 

 《内容
ないよう

》   ・児童
じ ど う

の健康
けんこう

状 況
じょうきょう

 

         （今年度
こんねんど

健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

について） 

        ・児童
じ ど う

の生活
せいかつ

状 況
じょうきょう

 

         （生活
せいかつ

状 況
じょうきょう

調査
ちょうさ

の結果
け っ か

について） 

        ・熱中症
ねっちゅうしょう

のお話
はなし

 

 

 

 

 

 

学校
がっこう

保健
ほ け ん

委員会
いいんかい

 参加
さ ん か

申込書
もうしこみしょ

 

 

８月２日（金
きん

）の学校
がっこう

保健
ほ け ん

委員会
いいんかい

に参加
さ ん か

します。 

 

 保護者名
ほ ご し ゃ め い

                     

 

 児童名
じどうめい

    年
ねん

   組
くみ

             

 

キ  リ  ト  リ 


