
 

NO.5  ２０１８年 7 月１日  

上野
う え の

小学校
しょうがっこう

保健室
ほ け ん し つ

   

 

 上野
う え の

小学校
しょうがっこう

では、今年度
こ ん ね ん ど

からエアコンが各教室
かくきょうしつ

に設置
せ っ ち

されました。

これで、蒸
む

し暑
あつ

い日
ひ

でも学 習
がくしゅう

に 集 中
しゅうちゅう

できますね。とはいえ、登
とう

下校
げ こ う

や体育
たいいく

の授 業
じゅぎょう

、休
やす

み時間
じ か ん

など、外
そと

で過
す

ごす時間
じ か ん

もあります。熱 中 症
ねっちゅうしょう

にならないように規則正
き そ く た だ

しい生活
せいかつ

を 心
こころ

がけましょう。 
 

 

 

 

 

 

 

～健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

について～ 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

結果
け っ か

のお知
し

らせをファイルに

入
い

れて渡
わた

します。（１年生
ねんせい

は用紙
よ う し

のみ。）

自分
じ ぶ ん

の成 長
せいちょう

を、じっくり見
み

てみましょう。

分
わ

からない点
てん

があれば、保健室
ほ け ん し つ

まで連絡
れんらく

し

てください。 

 

 

 

おうちの人
ひと

と 

一緒
いっしょ

に読
よ

んでね 

おうちの方
かた

へ 

これまで保健室
ほ け ん し つ

で預
あず

かっていた「健康
けんこう

の記録
き ろ く

フ

ァイル」について、今年度
こ ん ね ん ど

よりご家庭
か て い

で保管
ほ か ん

して

いただきます。来年度
ら い ね ん ど

以降
い こ う

は用紙
よ う し

のみお渡
わた

しして

いきますので、ご家庭
か て い

で綴
と

じていただきますよう

お願
ねが

いします。 



おうちの方
かた

へ 

 

～学校
がっこう

保健
ほ け ん

委員会
い い ん か い

のご案内
あんない

～ 

 

 

学校
がっこう

保健
ほ け ん

委員会
い い ん か い

は、子
こ

どもたちの 心
こころ

と身体
か ら だ

の健康
けんこう

について保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

、学校
がっこう

職 員
しょくいん

、学
がっ

校医
こ う い

、

学校
がっこう

歯科医
し か い

、学校
がっこう

薬剤師
や く ざ い し

が共
とも

に 考
かんが

えあう会
かい

です。今年度
こ ん ね ん ど

も夏休
なつやす

みに開催
かいさい

します。短
みじか

い時間
じ か ん

で

はありますが、子
こ

どもたちの健康
けんこう

について一緒
いっしょ

に 考
かんが

えることができたらと思
おも

います。参加
さ ん か

を

希望
き ぼ う

される方
かた

は、７月１８日（水
すい

）までに下記
か き

の参加
さ ん か

申込書
もうしこみしょ

を学校
がっこう

へ提 出
ていしゅつ

してください。 

 

 

 《日時
に ち じ

》  ７月２７日（金
きん

） 午後
ご ご

１時
じ

２０分
ぷん

～２時
じ

２０分
ぷん

 

 

 《場所
ば し ょ

》  上野
う え の

小学校
しょうがっこう

 ホワイトルーム 

 

 《内容
ないよう

》   ・児童
じ ど う

の健康
けんこう

状 況
じょうきょう

 

         （30年度
ね ん ど

健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

について） 

        ・児童
じ ど う

の生活
せいかつ

状 況
じょうきょう

 

         （生活
せいかつ

状 況
じょうきょう

調査
ちょうさ

の結果
け っ か

について） 

        ・予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

のお 話
はなし

 

         （流 行
りゅうこう

している「麻疹
は し か

」を中 心
ちゅうしん

に） 

 

 

 

 

学校
がっこう

保健
ほ け ん

委員会
い い ん か い

 参加
さ ん か

申 込 書
もうしこみしょ

 

 

７月２７日（金
きん

）の学校
がっこう

保健
ほ け ん

委員会
い い ん か い

に参加
さ ん か

します。 

 

 保護者名
ほ ご し ゃ め い

                     

 

 児童名
じ ど う め い

    年
ねん

   組
くみ

             

 

キ  リ  ト  リ 


