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子育ては「山登り」 
よく子育ては山登りに例えられます

が、『次郎物語』で有名な作家  下村湖人

という人は子育てを次のようなタイプに

分けています。  

①親が子どもを背負って登る。  

②親が先に歩き、子どもは後からついてこさ  

せる。 

③子どもに道を教え、その道を覚えさせる。  

④子どもに山を登ることを伝え、あとは 

自分で考えさせる。 

それぞれご家庭ではいかがでしょうか？どの子育てがよいとか間違っているということ

を言うつもりはありません。私自身の子育ては①か②であったのでは…と思います。どの

子育てもそれぞれ親は子どもを大切に思い、子どもに対して“こうなってほしい”という

思いをこめて、日々子育てをしているのですから、決してそれが間違っているということ

はないと思います。 

しかし、一方で長い目で見て将来、どんな力を子どもにつけていきたいのかという視点

も忘れてはいけないと思います。今、目の前の山に登ることができたとしても、将来、自

分で別の山を登る時に、また、見知らぬ道を歩く時に最初の山登りの経験が生きるような

子育てをする必要があるのではないでしょうか。教育は短期的な視点と長期的な視点との

両方が大切だと言われます。これは学校教育においても家庭教育においても大切なことだ

と思います。ちなみに下村 湖人は⑤親が子どもの横に立ち、出会う様々な事柄について

対話をしながら登ることが望ましいと述べています。毎日、毎日考えることは大変ですが 

時々、ふと立ち止まりながら、今、自分がしていることは子どもに本当に力となっている

のだろうかと問い返しながら今後も学校の教育を振り返っていきたいと思いました。 

☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

新学期が始まったと思っていましたが、１学期も早や折り返しの時

期となりました。気温の高い日が続きます。熱中症予防にも気をつ

けていきたいと思いますので宜しくお願いします。 

４日（月）委員会４～６年       １２日（火）スクールカウンセラー 

７日（木）児童学習会 食育３・４年  １３日（水）交通安全教室１・２限 

８日（金）食育１・２年        １５日（金）給食終了 

１１日（月）食育５・６年        ２０日（水）終業式 通学団会議 

※２５日（月）～２７日（水）の間、家庭訪問にお邪魔させていただきます。 


