
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Medidas preventivas contra o conta gio do novo coronaví rus   

 crianças  

   manter a  

distância social(na base de mais de 2 m). 

  E, para a criança infantil não é necessário o uso da   

máscara. 
na base 

de mais 

de 2 m 

Situações que desnecessita o uso da máscara 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Fora do recinto 

No recinto 

・Caso possa manter a distância social. 

・Mesmo que não possa manter a distância social, caso   

não conversar na maioria. 
<exemplo> exercício físico e movimento, mantendo a distância, brincadeira 

de fora como o pega-pega, etc, evitando o agrupamento de pessoas 
 agrupamento de pessoas. 

<exemplo> atividade educativo feito fora do recinto  
(observação natural・ atividade de desenho, etc) 

 
・É possível manter a distância social , caso não conversar 

 na maioria. 
<exemplo> fazer a leitura individual e estudo de pesquisa, raciocínio. 
 

Sobre a criança na idade escolar 
（nível desde a escola primária até o colégio de ensino médio） 

Vida escolar  Não é restrito ao campo esportivo, incluindo a piscina e o salão esportivo, aulas de 
de educação física e atividades do clube esportivo, na entrada e saída escolar. 
※   Vamos conferir o guide line, etc que cada grupo de liga da modalidade prepara, caso fazer a atividade 

 que tenha o contato nas atividades do clube esportivo. 
※   Vamos aprofundar a medida contra o contágio incluindo o uso da máscara, de acordo com a situação, 
   em caso de refeição e fazer a transferência em grupo do local de treino fora do local em atividade e ves- 
  tiário, etc.    

 Vamos usar a máscara no encontro com os idosos e quando for ao hospital.  

   ▶  Recomendamos para na o usar a ma scara em situaça o desnecessa ria, 
    do ponto de vista preventiva ao nettyu shou<doença causado pelo calor> no 

vera o.  
▶  Vamos dar a continuidade nas medidas ba sica contra o conta gio   

como: lavar as ma os, evitar a「concentraça o de pessoas」, etc ; 
mesmo em caso que na o use a ma scara.   

※ De acordo com a situação de outras regiões, caso tenha as medidas que estão sendo orientados,   
solicitamos para levar em conta essas medidasc.  

  

Ministe rio da Sau de 

 

Ministe rio da Educaça o 


