
 

 

 

 

臨時休業継続…心身ともに健康な毎日を過ごそう！ 

４月１５日（水）から始まった臨時休業は、新型コロナウイルスの感染拡大防止と、子どもた

ちの命と健康を最優先に考え、５月３１日（日）まで期間を延長することになりました。 

これまでの休業期間と同様に、まずは新型コロナウイルスに感染しないよう、「密閉」「密集」

「密接」の『３密』を避け、健康管理に気をつけて、毎日の生活を送ってください。 

さらに臨時休業が長期化する中、特に気がかりなのが学習のことです。これまでも家庭学習の課

題を出してきましたが、５月の休業期

間に向けて、改めて各学年・教科に応

じた課題を出します。課題の中には学

校で習っていない内容が含まれるも

のもあり、それらは教科書や資料集な

どをしっかりと読み、理解できるよう

努力しながら取り組む必要がありま

す。また、学校が再開された時に困る

ことのないように、毎日の生活リズム

を規則正しく整えていくことも大切

です。今日から始まる、課題等をお渡

しするための家庭訪問では、学習計画

や生活リズムを整えていくための参

考にできるプリントを用意しました。 

すでに自分で計画を立てて学習や生活を進めてきた人は、それをぜひ継続してほしいと思いますが、

自分ではうまく進められていない人や計画の見直しが必要な人は、活用してください。  

家庭学習等を進める際の参考にしていただくために、橋北中学校ホームページのトップページの

『家庭学習応援サイト一覧』により、コンテンツ等のリンクを掲載しています。先日、マチコミを

通じてご協力いただいた調査によると、約 100人の方から「利用したことがある」との回答を得ま

した。一方、「どれをしたらよいかわからない」といった声や、「プリンターに接続していない」等

の状況も把握しましたので、インターネット環境がないと回答いただいた方への対応も含めて、本

校として、今後必要な取組を検討していきたいと考えております。ご紹介しているコンテンツの内、

『みんなの学習クラブ』は、中１～中３までの国社数理英の５教科で、教科書に準拠した各種教材

が準備されており、プリントアウトしなくとも画面をみながらノート解答を記入していけば学習が

できることと、動画と音声付きの解説もあることから、学習を進めるのに適していると考えます。   
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みんなと一緒に過ごせる日が一日も早く

来ることを私たちは願っています！！ 

（５月１日午後に、密集を避けつつ教職員が運動場で撮影しました） 



まだまだ新型コロナウイルスの感染拡大が懸念される中、臨時休業のさらなる延長も考えられま

す。文部科学省からは現状を踏まえた学校教育活動に関する提言が示されました。学校再開に向け

た見通しや方法など、先が見えない状況が続きますが、今の一日一日がとても大切であることに変

わりはありません。生徒の皆さんには、できることを一つ一つ考えながら、心身ともに健康に着実

に日々を過ごしてほしいと願っています。学校としても、ＩＣＴの活用を含め、課題への対応を進

めていきます。家庭訪問は５月２１日・２２日にも予定しており、その際には夏季休業等の予定も

含め、６月以降に向けての見通しを、お知らせすることができるのではないかと考えています。 

保護者の皆様におかれましては、さまざまな点でご心配の多い状況と存じますが、引き続き各ご

家庭におかれましても子どもたちの様子を見守り、励ましていただきますようお願いいたします。 

 

◇予定されていた取組や行事等の変更について 

現在の状況と今後の新型コロナウイルス感染拡大防止のため、本年度予定されていた次の取組や

行事を、津市全体で中止することが決定されましたので、お知らせします。 

・水泳指導 ・職場体験学習 ・津市教育科学展 ・津市社会科展 ・津市中地区連合音楽会  

この他の取組や行事についても、今後の状況を考慮しながら実施の可否や時期・方法について検

討しながら行っていく予定です。（現時点での年間行事予定を今週中に本校ＨＰに掲載します。） 

◇文部科学省のマスク配布について 

文部科学省から１回目のマスクが学校に届きましたが、送付された枚数に不足があり、さらには

一部不良品もあることから、追加送付を依頼します。枚数が整い確認でき次第配布しますので、今

しばらくお待ちください。 

◇マチコミ機能「体調管理」のご紹介 

感染症拡大防止の取組の中、マチコミに設定された新機能で、アプリからお子さんの日々の体温

や体調を記録し、ご家庭での健康管理に役立てるとともに、学校もお子さんの健康状態を共有する

ことができるものです。すでにお使いいただいている方もみえます。よろしければご活用ください。 

 

引き続き、休業期間中の学校からの連絡は、マチコミメール配信と橋北中学校ホームページによ

り行います。ご確認いただくとともに、連絡やお困りのことなど、ご相談がありましたら、学校ま

でお電話いただきますようお願いいたします。 
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☆ 三重県警察からの依頼です！ ☆ →４月２３日にマチコミ・ＨＰでもお知らせしました。 

学校が臨時休業している中、生徒のインターネットを活用する時間が増え、ＳＮＳの利用

を通じて犯罪に巻き込まれる危険性が高まります。フィルタリングや家庭でのルールの確認

をお願いします。 

また、県外では、留守番中に子どもが空き巣ねらいと鉢合わせする事件が発生しています。 

 そこで、危険から身を守るために次のことについてお子さんと話し合ってください。 

・玄関や窓を確実に施錠する。  ・異変を感じたときは１１０番通報をする。 

・留守番中は部屋の明かりやテレビをつけて人の気配を出す。 

・万一に備えて自宅の中で隠れたり逃げたりする場所を確認する。 


