
教育
きょういく

相談
そ う だ ん

（カウンセリング）のお知らせ 
令和５年５月 

このようなことは、ありませんか？   ～お気軽
き が る

にご相
そう

談
だん

ください～ 

 

○お子
こ

さんの悩
な や

み 

・学校
がっこう

に行
い

きにくい   ・勉強
べんきょう

に集中
しゅうちゅう

できない   ・友達
ともだち

関係
かんけい

のこと 

 

○親
お や

としての悩
な や

み 

・いらいらと注意
ちゅうい

ばかりしてしまう   ・子どもが何
なに

を考
かんが

えているのか分
わ

からない 

・親としてどう接
せっ

したらいいの・・・ など、どんなことでも大丈夫
だいじょうぶ

です。 

 

橋
きょう

北中
ほくちゅう

学校
が っ こ う

 スクールカウンセラー 

小橋
こ は し

 正典
ま さ の り

  が、お話
はなし

をうかがいます。 

  

橋
き ょ う

北中
ほ く ち ゅ う

学校
が っ こ う

スクールカウンセラー、小橋
こ は し

正典
ま さ の り

です。昨年度
さ く ね ん ど

に引
ひ

き続
つ づ

き、よろしくお願
ね が

いします。 

中学生
ち ゅ う が く せ い

の時期
じ き

は、誰
だ れ

でもたくさんの悩
な や

みを抱
か か

えると言
い

われています。「友達
と も だ ち

との関係
か ん け い

がうまくいかな

い」とか、「何
な ん

となく最近
さ い き ん

イライラする」とか、困
こ ま

りごとは人
ひ と

それぞれです。スクールカウンセラーは、み

なさんからお話
は な

しを聴
き

いて、どうしたらいいのかを考
かんが

えるお手伝
て つ だ

いをしています。話
は な

す内容
な い よ う

はどんなこ

とでもかまいません。よかったら話
は な

しにきてください。 

 保護者
ほ ご し ゃ

の方
か た

の相談
そ う だ ん

もお受
う

けしています。「学校
が っ こ う

やお家
う ち

での様子
よ う す

や態度
た い ど

が心配
し ん ぱ い

」、「かかわり方
か た

に

困
こ ま

っている」など、お子
こ

さんのことで気
き

になることがありましたら、お気軽
き が る

にご相
そ う

談
だ ん

ください。 

 

５月から９月のスクールカウンセラー来校
ら い こ う

日
び

は下記
か き

の予定
よ て い

です。 

５月 ２日（火）１３時～１７時  ５月１６日（火） ９時～１２時   

５月２３日（火）１３時～１７時  ５月３０日（火） ９時～１２時   

６月 ６日（火）１３時～１７時  ６月１６日（金） ９時～１２時   

６月２０日（火）１３時～１７時  ６月３０日（金） ９時～１２時 

７月 ４日（火）１３時～１７時  ７月１１日（火） ９時～１２時 

９月 ５日（火）１３時～１７時  ９月１５日（金） ９時～１２時 

９月１９日（火）１３時～１７時  ９月２９時（金） ９時～１２時 

 ○まずはお電話
で ん わ

を。  橋北中学校 ０５９（２２８）－３１１４ 

担任
た ん に ん

、または養護
よ う ご

教諭
き ょ う ゆ

 飛田
ひ だ

までご連絡
れ ん ら く

ください。  


