
 

 

 

 

２学期のはじめに 
４５日間の夏休みを終え、いよいよ２学期が始まりまし

た。全国各地では地震や大雨などの自然災害により、

厳しい状況で新学期を迎えている地域もあります。こう

して無事に２学期を迎えることができるのは、決して当たり

前のことではないと、あらためて実感させられます。 

夏休み中、生徒たちはそれぞれの場面で素晴らしい活躍を見せ

てくれました。津市の夏季総合体育大会をはじめ、県大会、東海大

会、全国大会へとつながる中で、諦めずにハツラツと競技に臨む姿

には大きな感動と誇らしさを感じました。運動部だけでなく、吹奏楽

部のコンクール、JRC 活動、中学生議会など、様々な場面で輝く姿

が見られました。また、３年生が探究学習で各方面に足を運び、調

査や研究を深める姿も大変頼もしく感じております。 

いよいよ本格的に始まる２学期。各学年ともに成長に向けた大切な時期を迎えます。 

１年生：中学校生活にも慣れ、自分で「気づき、考え、行動する力」を育む段階に入ります。 

２年生：学校の中心的な役割を担う立場として、自分の持ち味を生かしたさらなる活躍が期待され

ます。 

３年生：いよいよ進路と向き合う時期です。受験は「団体戦」でもあります。仲間と励まし合いなが

ら一歩ずつ進んでいきましょう。 

日々の生活の中では、すべてが順調に進むわけではありません。思うようにいかず、悩んだり自

信を失ったりすることもあるでしょう。そんなときに大切にしてほしいのが、「教えて」「助けて」と言

える勇気です。人を頼ることは、決して弱さではありません。「困ったら相談する」「声をあげる」こと

ができる人は、安心して成長していくことができます。周囲を遠慮なく頼り、助けてもらったら「あり

がとう」と伝える。その一言が相手の心を温かくし、次の優しさへとつながっていきます。１学期の経

験を土台に、充実した２学期をつくり上げていって欲しいと思っています。 

広がる「善意の連鎖」 

  ８月２５日の夜、津駅東口でご老人が突然倒れられた際、その場に居合わせた本校の生徒３名

が、119番通報や救急隊の誘導、状況説明などを的確に行うという素晴らしい行動がありました。

救護にあたられた地域の方から直接学校にお礼のご連絡をいただき、倒れられた方も無事に意識

を回復されたとのことです。 

  本校で登下校中等にお年寄りを救護したという報告は、今年度これで３度目となります。困って

いる人を前にして「誰かのために実行する力」が、生徒たちの中に着実に根付いていることを、大

変頼もしく思っております。こうした生徒たちの温かい行動が「善意の連鎖」となり、学校だけでなく

地域全体へと優しさが広がっていくことを心より願っております。 

            橋北中学校だより 
令和８年９月３日（木） 
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剣道部 

 津市中学校夏季総合体育大会 
男子団体  優勝 
女子団体 準優勝 

 三重県中学校剣道大会 
  男子団体 第３位 
  女子団体 第５位 
  優秀選手 小寺凰二朗 
男子バスケットボール部 
津市中学校夏季総合体育大会 優勝 
三重県中学校バスケットボール大会 

第３位 

  優秀選手 野田陸斗 木村明夢 
男子卓球部 
津市中学校夏季総合体育大会 
団体の部 B チーム  第３位 
個人の部 新川元稀  準優勝 

 三重県中学校卓球大会 

  個人の部 新川元稀  第３位 
             優秀選手賞 
 鎮江杯争奪卓球大会 
  個人の部 
   Ⅰ部  永倉壮一郎 第３位 
   Ⅱ部  笠井幹矢  第２位 

   Ⅱ部  山本 尊  敢闘賞 
  団体の部   橋北  敢闘賞 
女子卓球部 
津市中学校夏季総合体育大会 
 団体の部 A チーム  第３位 
      B チーム  準優勝 

陸上部 
津市中学校総合体育大会 

  １００ｍ 伊藤詩乃  第１位 
 １００ｍ 田中健斗  第３位 
１００ｍＨ 伊藤詩乃  第２位 

  砲丸投 中西智也  第３位 
４×１００ｍＲ     第１位  
山脇舞子・伊藤詩乃・森 柚寧・鳴海いち夏  
女子総合       準優勝 

 Ｕ１６陸上競技三重大会 
   Ｃ１００ｍ 伊藤詩乃  第１位 
   Ｃ１００ｍ 森 柚寧  第６位 
  Ｕ１６走幅跳 鳴海いち夏 第８位 

吹奏楽部 

三重県吹奏楽コンクール A 編成 金賞 
水泳 
 三重県中学校水泳大会 
  ４００ｍ自由形  芳村奏衣 第１位 
  ８００ｍ自由形  芳村奏衣 第１位 
 １００ｍバタフライ 芳村彩衣 第４位 
 ２００ｍバタフライ 芳村彩衣 第３位 
           女子総合 第５位 
      高飛込  倉島寿芽 第１位 
   ３ｍ飛板飛込  倉島寿芽 第１位 
 東海中学校総合体育大会 

  ４００ｍ自由形  芳村奏衣 第６位 
 三重県中学校学年別水泳競技会 
 ３年１００ｍ自由形 芳村奏衣 第３位 
３年２００ｍ自由形 芳村奏衣 第３位 
３年２００ｍ個人メドレー 

 芳村奏衣 第２位 

 １年５０ｍバタフライ 
           芳村彩衣 第３位 
           山本 尊 第５位 
 １年５０ｍ背泳ぎ  小島世依 第８位
１年１００ｍ平泳ぎ 小島世依 第７位
１年１００ｍバタフライ 

           芳村彩衣 第１位 
           山本 尊 第６位 
 １年２００ｍ個人メドレー 
           芳村彩衣 第２位 
           山本 尊 第７位 
  １年女子総合        第３位 
 全国中学校総合体育大会 
   ３ｍ飛板飛込  倉島寿芽 第２位 
      高飛込  倉島寿芽 第１位 
     最優秀選手 文部科学大臣賞 
相撲 

 三重県中学校相撲大会 
個人の部    今川時成 優勝 

           優秀選手賞 
 東海中学校総合体育大会 
           今川時成 第３位 
科学の甲子園ジュニア三重大会 
 実技競技 優勝  総合 第３位 
  湊元啓太  須川 悠  小川龍馬 

 


