
「熱中症予防に関するお知らせ」 

本日以降以下のような対応をさせていただきます。 

〇水分補給のための水筒を持参してください。 

 お茶や、水だけでなく、スポーツドリンクも認めます。 

 授業中であっても、適宜水分補給をしてください。 

〇塩分補給のためのタブレット等を持参しても構いません。 

 ただし、これについては、部活動において、顧問の指導の下のみとします。

ゴミは必ず持ち帰ってください。 

〇登下校の際の帽子の着用、日傘の使用を認めます。 

 また、体育の時間においても、必要に応じて帽子を着用してください。 

〇体操服（半袖、半ズボン）での、登校、授業を認めます。 

 


