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１年のスタート、締めの３学期 

 みなさん、あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願いします。 
 ２０２６年（令和８年）が始まりました。年末には、「１年はあっという間だった」と言
っていたのに、１月１日を迎えると、また長い長い 
１年が始まったように思ってしまいます。おそらく、 
不安なことや大変なことは時間がゆっくりに感じて、 
楽しいことは時間が一瞬で終わってしまうように感 

じるのだと思います。つまり、気持ちの持ち方次第 
で感じ方が変わるということかなと思います。 
 さて、８日木曜日は、始業式、学活、身体測定、 
避難訓練を行いました。 
始業式では、３学期のスタートということで、３ 

年生は卒業までの残された時間の過ごし方、２年生 
は最高学年に向けて、１年生は後輩が入ってくることへの準備について話をしました。おそ
らく「あっという間の３学期」になります。あわただしい中で、しっかりと学校生活を送っ
てもらいたいと思います。 
 避難訓練は、今年度３回目で、今回は不審者対策でした。津南警察署の方に避難の様子を
見ていただき、講話をしていただきました。不審者の事件は、どうしても、ニュースで見聞
きすることが多く、実際に遭遇したことがない人も多いかと思います。ですので、警察の方

も、「いつ」「どこで」とも限らず、訓練を経験しておくことが大切とのお話でした。 
 

津市中学生リーダー研修会 

 １２月２６日（金）に津市中学生リーダー研修会が行 
われました。同研修会は各校の代表による活動で、視野 
を広げ、考えを深めることも目標に、参加した生徒がそ 
れぞれの学校の活動につなげていく目的で行われていま 
す。今回は、カーボンニュートラルに関して、各校の取 
組が動画で紹介されました。美杉中からは、美杉地域が 
津市の３分の１の面積を占め、且つ森林面積が９０％以 
上で、美杉地域全体で毎年約 16 万 3706.4 トンもの二酸化炭素を吸収している計算にな
るとの報告をしてくれました。莫大な数字でピンとこないかもしれませんが、地球温暖化も

叫ばれる中、美杉地域の自然がいかに重要かを提案するものでした。 
他にも、ペットボトルキャップの回収、チューリップの栽培活動について発表しました。 

 

三重県アンサンブルコンテスト 
中地区大会 銀賞！ 

 同じく１２月２６日（金）、三重県文化会館中ホールで行わ 
れた三重県アンサンブルコンテスト中地区大会に出場しました。 
サクソフォン３重奏で「ブルガリアン・ダンス」を演奏し、 
見事銀賞を獲得しました。今後のさらなる上達に期待してい 
ます。お疲れさまでした。 

            

           

                


