
家庭 科　シラバス 第３ 学年

教科の目標

学年の目標

評価の観点

月
単

元
学習内容

4
・家庭や家族の機能に

ついて考える

5

・中学生としての自立

を考える

・家庭生活と地域との

関わりについて考える

生活の営みに係る見方・考え方や技術の見方・考え方を働かせ，生活や技術に関する実践

的・体験的な活動を通して，よりよい生活の実現や持続可能な社会の構築に向けて，生活

を工夫し創造する資質・能力を身につける。

知識・技能 思考・判断・表現

家

庭

・

家

族

と

地

域

生活の営みに係る見方・考え方を働かせ，衣食住などに関する実践的・体験的な活動を通

して，よりよい生活の実現に向けて，生活を工夫し創造する資質・能力を身につける。

・家族の互いの立場や

役割が分かり、協力す

ることによって家族関

係をよりよくできるこ

とについて理解してい

る。

・家庭生活は地域との

相互の関りで成り立っ

ていることが分かり、

高齢者など地域の人々

と協働する必要がある

ことや介護など高齢者

とのかかわりについて

理解している。

家族関係をよりよくす

る方法及び高齢者など

地域の人々と関わり、

協働する方法について

問題を見いだして課題

を設定し、解決策を構

想し、実践を評価・改

善し、考察したことを

論理的に表現するなど

して課題を解決する力

を身に付けている。

家族や地域の人々と協働

し、よりよい生活の実現

に向けて、家族、幼児の

生活または地域の生活に

ついて、課題の解決に主

体的に取り組んだり、振

り返って改善したりし

て、生活を工夫し創造

し、家庭や地域などで実

践しようとしている。よ

りよい生活の実現に向け

て、家族・家庭や地域と

のかかわりについて、課

題の解決に主体的に取り

組んだり、振り返って改

善したりして、生活を工

夫し創造し、実践しよう

としている。

主体的に学習に取り組む

態度



6

７

・幼い頃を振り返る

・幼児の体の発達につ

いて考える

・幼児の心の発達につ

いて考える

・幼児の生活習慣の習

得について考える

9

・幼児の生活と遊びに

ついて考える

・幼児との関わり方を

考える

10

11

12

・布絵本製作の計画

・布絵本製作

・幼児のおやつについ

て考える

１

２

３

こ

れ

か

ら

の

私

と

家

族

・中学生にとっての家

族について考える

学習の進め方

・２週間に１回の授業なので、忘れ物には十分に気を付け、作業や課題に集中して取り組みましょ

う。

・ワークシートの「ふりかえり」には、授業の感想だけでなく、自分の生活に関連させて気づいた

こと、考えたこと、疑問に思ったことなどを書きましょう。

・グループワークでは、友達の意見をしっかりと聞き、協力して課題解決できるようにしましょ

う。

評価方法

ペーパーテスト

ワークシート

ノート

作品

行動観察

ペーパーテスト

ワークシート

ノート

作品

行動観察

ワークシート

振り返りシート

ノート

行動観察

自分の成長と家族や家

庭生活とのかかわりが

分かり、家族・家庭の

基本的機能について理

解しているとともに、

家族や地域の人々と協

力・協働して家庭生活

を営む必要があること

に気づいている。

家族、幼児の生活また

は地域の生活の中から

問題を見いだして課題

を設定し、解決策を構

想し、計画を立てて実

践した結果を評価・改

善し、考察したことを

論理的に表現するなど

して課題を解決する力

を身に付けている。

家族や地域の人々と協働

し、よりよい生活の実現

に向けて、家族、幼児の

生活または地域の生活に

ついて、課題の解決に主

体的に取り組んだり、振

り返って改善したりし

て、生活を工夫し創造

し、家庭や地域などで実

践しようとしている。

幼

児

の

生

活

と

家

族

・幼児の発達と生活の

特徴が分かり、子ども

が育つ環境としての家

族の役割について理解

している。

・幼児にとっての遊び

の意義や幼児との関わ

り方について理解して

いる。

幼児との関わり方につ

いて問題を見いだして

課題を設定し、解決策

を構想し、実践を評

価・改善し、考察した

ことを論理的に表現す

るなどして課題を解決

する力を身に付けてい

る。

家族や地域の人々と協働

し、よりよい生活の実現

に向けて、幼児の生活と

家族について、課題の解

決に主体的に取り組んだ

り、振り返って改善した

りして、生活を工夫し創

造し実践しようとしてい

る。


