
令和5年度参加者の作品

毎回 午前11時00分～12時00分 オンライン
日ごとにテーマが違うので、途中１日だけの参加も可！

毎月第３火曜日
※８月は実施せず。３月は第２火曜
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令和６年６月～

己書とは？
読んで字のごとく、自分だけの書という意味です。ま
さに自分だけのオンリーワンの書と言えます。（中
略）己書の書き方には簡単なコツはありますが、絶対
こうしなければいけないなどというルールはありませ
ん。書き方や文字の書き順にとらわれることなく、自
らが思うがまま、自由に筆を走らせ、自分の世界観を
楽しく表現する新感覚の書、それが己書です。

（日本己書道場サイトhttps://www.onoresho.jp/より抜粋）

不登校の状況にある児童・生徒等を対象とした
「オンラインの居場所」事業を行っています。

三重県教育委員会事務局・生徒指導課
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