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 学校では担任だけでなく、様々な役割の先⽣がチーム
で⽀援します。

スクールカウンセラー【SC】
 児童⽣徒の悩みや抱えている⼼の問題の解決を、カウンセリング等を通じて⽀援する
⼼理の専⾨家です。
  ○悩みや不安、ストレスに対するカウンセリング  ○児童⽣徒の�アセスメント
  ○授業での様⼦や⾏動の確認

こんな悩みはどうしたら・・・

学校は専⾨家（SC、SSW等）を含めたチームで対応し、   
              ⼦どもたちの育ちをサポートします

スクールソーシャルワーカー【SSW】
 児童⽣徒の取り巻く環境にある困りごとを解決するために、法律や福祉などの制度を活⽤
して⽀援する専⾨家です。
  ○情報の整理と課題の明確化（�アセスメント）  
  ○地域にある居場所や相談する場所などの情報提供、ネットワークの構築、連携・調整

教員
 基本的に窓⼝は担任ですが、相談内容に応じて次の先⽣にも相談することができます。
  ○学年主任    ○⽣徒指導担当�� ○進路指導担当（キャリア教育担当） 
  ○教育相談担当  ○養護教諭�   �○特別⽀援コーディネーター   など

※

※

※アセスメント‧‧‧⽀援の対象となる児童⽣徒の情報の収集‧分析を⾏い児童⽣徒の状況を把握すること

 ⼦どもの気持ちを尊重して⽀援するために、学校と
家庭で⼀緒に考えませんか？
まずは、学校に相談してください。

三重県 不登校児童⽣徒⽀援の取組

https://www.pref.mie.lg.jp/common
/04/ci500016314.htm

住所_三重県津市⼤⾕町12番地
      �三重県総合教育センター

三重県教育委員会事務局
⽣徒指導課不登校⽀援班

059-213-6611

 ⼦どもが学校に⾏きづらさを感じたときにどうしたらいいのか、学校に何を相談
したらいいのか、参考にできるものをWebページに掲載しています。��右の⼆次元
コードから三重県Webページをご覧ください。相談窓⼝などについては学校を所管
している市町教育委員会か不登校⽀援班までお問い合わせください。�

不登校は誰にでも起こる可能性があります

公⽴⼩中学校の保護者の⽅へ
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