
保護者の皆さまへ 

 

本日は、「みえ不登校支援ネットワーク」（公民連携）から、不登校フォーラムと不登校に関

する情報をご案内いたします。 

 

三重県では、令和 6 年度に 5,869 人の小・中・高校生が不登校にのぼりました。 

不登校の子どもたちの多くは、自己否定感とともに苦しい日々を過ごしています。 

 

子どもが自分を否定せずに育ち、保護者が安心して子どもに向き合うためには、周囲の

方々のご理解と温かな眼差しが欠かせません。 

 

下記のページでは、 

・不登校の当事者（子ども、保護者）の声 

・先生方に知っていただきたいこと…不登校の子どもへの対応、Q&A 

・不登校への理解や向き合い方…Q&A 

などをご紹介しています。 

 

また、すべての保護者にとっても、子どもとの関わり方を考える上でご参考になる内容で

す。 

今は直接関係がないと思われる方にも、ぜひ一度ご覧いただければ幸いです。 

⇒ https://mie-futoko.net/forum-lp/ 

 

不登校の子どもたちが安心して成長できる三重県となることを心から願っております。 

 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

【みえ不登校支援ネットワーク】 

（事務局：認定 NPO 法人フリースクール三重シューレ） 
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