
 

 

 

 

 

２学期
が っ き

を終
お

えるにあたり 

２学期
が っ き

もたくさんの行事
ぎょ うじ

が行
おこな

われ、生徒
せ い と

の皆
みな

さんは様々
さまざま

な場面
ば め ん

で、一生懸命
いっしょうけんめい

取
と

り組
く

んでくれました。２年生
ねんせい

の職場
しょ くば

体験
たいけん

学習
がくしゅう

から始
はじ

まり、文化
ぶ ん か

祭
さい

では素敵
す て き

なコーラスや

各学年
かくがくねん

の発表
はっぴょう

と作品
さくひん

展示
て ん じ

があり、性
せい

教育
きょういく

や正
ただ

しいＳＮＳ利用
り よ う

、薬物
やくぶつ

乱用
らんよう

防止
ぼ う し

教室
きょうしつ

など

の講話
こ う わ

で、いろんな学習
がくしゅう

をしました。その間
あいだ

に中間
ちゅうかん

テストと期末
き ま つ

テストがあり、加
くわ

えて３

年生
ねんせい

は実力
じつりょく

テストも何回
なんかい

かありました。 

そして地域
ち い き

行事
ぎょ うじ

にたくさんの生徒
せ い と

が協力
きょうりょく

してくれました。地域
ち い き

の方
かた

から感謝
かんしゃ

の言葉
こ と ば

をいただくたびに、とても誇
ほこ

らしい気持
き も

ちにさせてもらいました。楽
たの

しいこともしんどいこ

とも、一生懸命
いっしょうけんめい

取
と

り組
く

む生徒
せ い と

たちを見
み

ていると、たいへん頼
たの

もしく、３学期
が っ き

も期待
き た い

がもて

て、とても楽
たの

しみになります。 

「頑張
が ん ば

れ」に込
こ

められた思
おも

い 

３学期
が っ き

への期待
き た い

を込
こ

めて「頑張
が ん ば

れ！」と言
い

いたいところですが・・・。 

東日本
ひがしにほん

大震災
だいしんさい

が起
お

きたときに、「頑張
が ん ば

れ東北
と うほ く

」とか「頑張
が ん ば

れ福島
ふくしま

」といった横断幕
おうだんまく

が

掲
かか

げられましたが、被災者
ひ さ い し ゃ

の方
かた

たちから嫌
いや

がられたそうです。被害
ひ が い

を受
う

けていない人
ひと

か

らすると、それが激励
げきれい

になるとの思
おも

いでしたが、被災者
ひ さ い し ゃ

の方
かた

たちはすでに頑張
が ん ば

っている

のに、自分
じ ぶ ん

たちにこれ以上
いじょう

頑張
が ん ば

れと言
い

うのか、と怒
おこ

っていたそうです。 

そこで「頑張
が ん ば

れ」と言
い

いたい場面
ば め ん

や、「頑張
が ん ば

れ」に込
こ

められた思
おも

いとは、どのようなも

のなのか考
かんが

えてみたいと思
おも

います。おそらく、さらなる努力
ど り ょ く

を求
もと

めるだけではなく、「あ

なたの頑張
が ん ば

りが報
むく

われますように」「悔
く

いの残
のこ

らないように、ベストな状態
じょうたい

で力
ちから

を出
だ

し

切
き

れますように」と、頑張
が ん ば

っているあなたに、「励
はげ

ましや労
ねぎら

いの言葉
こ と ば

をかけたい。でもい

い言葉
こ と ば

が見
み

つからない。」と迷
まよ

った結果
け っ か

、思
おも

わず出
で

る言
こと

葉
は

が「頑張
が ん ば

れ」ではないでしょう

か。その言葉
こ と ば

には祈
いの

るような思
おも

いが込
こ

められています。  

頑張
が ん ば

って努力
ど り ょ く

して、それでも結果
け っ か

が出
で

ず、さらに「頑張
が ん ば

れ」と言
い

われることはあるでし

ょう。努力
ど り ょ く

を促
うなが

したい気持
き も

ちもあるのでしょうが、あなたが本当
ほんとう

に頑張
が ん ば

っている時
とき

にか

けられた「頑張
が ん ば

れ」は「あなたのその頑張
が ん ば

りが、いつか実
み

を結
むす

びますように」という思
おも

い

が込
こ

められた祈
いの

りであり、願
ねが

いなのです。 

だから、受験
じゅけん

を控
ひか

えた３年生
ねんせい

や、これからの東
と う

観
かん

中学校
ちゅうがっこう

を背負
せ お

っていく２年生
ねんせい

や１

年生
ねんせい

に、祈
いの

る気持
き も

ちで願
ねが

いを込
こ

めて、これからも声
こえ

をかけます。「頑張
が ん ば

れ‼」 
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かけがえのない命
いのち

を大切
たいせつ

に 

冬休
ふゆやす

みが近
ちか

づいています。年末
ねんまつ

年始
ね ん し

は生活
せいかつ

リズムが慌
あわ

ただしくなり、事故
じ こ

が多
おお

くなり

ます。自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

の命
いのち

を守
まも

るのは、やはり自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

です。かけがえのない命
いのち

を大切
たいせつ

にし

てください。 

中学生
ちゅうがくせい

はやはり、自転車
じ て ん し ゃ

乗用中
じょうようちゅう

の事故
じ こ

が多
おお

くなります。右側
みぎがわ

通行
つうこう

や

並列
へいれつ

走行
そうこ う

、スマホを操作
そ う さ

しながらの運転
うんてん

など、交通
こうつう

ルールを無視
む し

した乗
の

り

方
かた

は以
もっ

ての外
ほか

ですが、正
ただ

しい乗
の

り方
かた

をしていても事故
じ こ

に巻
ま

き込
こ

まれること

は十分
じゅうぶん

考
かんが

えられます。そこで大事
だ い じ

なのがヘルメットの着用
ちゃくよう

です。 

ある中学校
ちゅうがっこう

で生徒
せ い と

たちが実際
じっさい

に行
おこな

ったヘルメットの実験
じっけん

があります。ヘルメットの中
なか

にキャベツを１玉
ひとたま

入
い

れて、校舎
こ う しゃ

の窓
まど

からコンクリートの地面
じ め ん

に落
お

とす実験
じっけん

です。２階
かい

から

落
お

としてもヘルメットとキャベツは無事
ぶ じ

でした。３階
かい

から落
お

としても同
おな

じです。４階
かい

から落
お

とした時
とき

だけ、あごひもを止
と

めているプラスチックのパーツは壊
こわ

れましたが、ヘルメットは

割
わ

れず、キャベツも無傷
む き ず

でした。もちろんキャベツだけで落
お

としたらどうなるか想像
そうぞう

でき

ますよね。このように、自転車
じ て ん し ゃ

乗用中
じょうようちゅう

に車
くるま

と接触
せっしょく

したり、転倒
てんとう

したりしても、ヘルメットを

かぶっていれば、頭部
と う ぶ

を守
まも

ることができ、一
いち

命
めい

を取
と

り留
と

める可能性
かの う せ い

が高
たか

くなります。 

道路
ど う ろ

交通法
こうつうほう

でも自転車
じ て ん し ゃ

乗用中
じょうようちゅう

のヘルメット着用
ちゃくよう

は努力
ど り ょ く

義務
ぎ む

となっています。「登
と う

下校
げ こ う

じゃないからかぶらない」「髪型
かみがた

が崩
くず

れるからかぶりたくない」ではなく、大事
だ い じ

な

命
いのち

を守
まも

るために、自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

るときは必
かなら

ずヘルメットをかぶりましょう。 

 

１月
がつ

当初
と うし ょ

の予定
よ て い

 

※１４日
にち

(火
か

)～１６日
にち

(木
も く

) ３年生
ねんせい

のみ１３：３０下校
げ こ う

となります。  

日
にち

（曜
よう

） 行事
ぎょ うじ

 部活動
ぶ か つ ど う

 完全
かんぜん

下校
げ こ う

時刻
じ こ く

 

８日
よ う か

(水
すい

) 始業式
しぎょ うしき

 掃除
そ う じ

なし 一斉
いっせい

下校
げ こ う

 OFF １０：００ 

９日
ここのか

(木
も く

) ５０分
ふん

６限
げん

 給食
きゅうしょく

開始
か い し

 委員会
いいんかい

 ○ １７：００ 

１０日
と お か

(金
きん

) ５０分
ふん

６限
げん

 生徒
せ い と

議会
ぎ か い

 ○ １７：００ 

１３日
にち

(月
げつ

) 成人
せいじん

の日
ひ

    

１４日
にち

(火
か

) ５０分
ふん

６限
げん

 ３年学
ねんがく

年末
ねんまつ

テスト あいさつ運動
うんどう

 一斉
いっせい

下校
げ こ う

 OFF １５：５５ 

１５日
にち

(水
すい

) ５０分
ふん

５限
げん

 ３年学
ねんがく

年末
ねんまつ

テスト ○ １７：００ 

１６日
にち

(木
も く

) ５０分
ふん

６限
げん

 ３年学
ねんがく

年末
ねんまつ

テスト ○ １７：００ 


