
 

 

 

 

 

 

さらなる成長
せいちょう

を期待
き た い

しています 

夏休
なつやす

みの酷暑
こ く し ょ

を引
ひ

きずったまま２学期
が っ き

が始
はじ

まりまし

たが、いつの間
ま

にやら秋
あき

を通
とお

り越
こ

して、すっかり冬
ふゆ

らしく

なりました。３つ
みっ   

の学期
が っ き

の中
なか

で一番
いちばん

長
なが

いのが２学期
が っ き

で、夏
なつ

から秋
あき

、秋
あき

から冬
ふゆ

へと３シーズ

ンまたがるのも２学期
が っ き

の特徴
とくちょう

です。この２学期
が っ き

に季節
き せ つ

の移
うつ

り変
か

わりを感
かん

じることができ

るように、生徒
せ い と

の皆
みな

さんも様々
さまざま

な活動
かつどう

を通
とお

して、成長
せいちょう

していく姿
すがた

を見
み

せてくれました。

全校
ぜんこう

生徒
せ い と

で作
つく

り上
あ

げた文化
ぶ ん か

祭
さい

をはじめ、職場
しょ くば

体験
たいけん

学習
がくしゅう

や校外
こうがい

学習
がくしゅう

など、多
おお

くの行事
ぎょ うじ

を

通
とお

して仲間
な か ま

との関
かか

わりや、より良
よ

い集団
しゅうだん

をめざすために考
かんが

え、行動
こ うどう

してきました。きっと

自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

でも、９
く

月
がつ

の私
わたし

と１２月
がつ

の私
わたし

を比
く ら

べたら、違
ちが

いが実感
じっかん

できるのではないでしょ

うか。この冬休
ふゆやす

みに成長
せいちょう

した自分
じ ぶ ん

をしっかり褒
ほ

めて、３学期
が っ き

はさらに、より良
よ

い自分
じ ぶ ん

、より

良
よ

い集団
しゅううだん

をめざしてくれると期待
き た い

しています。 

 

実は
じつ   

日本
に ほ ん

の伝統
でんとう

行事
ぎょうじ

 

先日
せんじつ

、全校
ぜんこう

生徒
せ い と

で大掃除
お お そ う じ

を行
おこな

いました。毎学
まいがっ

期末
き ま つ

に行
おこな

うため、学校
がっこう

では年間
ねんかん

３回
かい

行
おこな

いますが、一般的
いっぱんてき

な風習
ふうしゅう

として、年末
ねんまつ

に大掛
お お が

かりな掃除
そ う じ

を行
おこな

うことが多
おお

いのではな

いでしょうか。 

日本
に ほ ん

では「煤払
すすはら

い」と呼
よ

ばれる行事
ぎょ うじ

が江戸
え ど

時代
じ だ い

から続
つづ

いていて、１年
ねん

の汚
よご

れを落
お

と

し、神様
かみさま

をお迎
むか

えする準備
じゅんび

として家
いえ

全体
ぜんたい

を掃除
そ う じ

する習慣
しゅうかん

が広
ひろ

まりました。家中
いえじゅう

の汚
よご

れを

取
と

り除
のぞ

くことで新
あたら

しい年
とし

を清
きよ

らかに迎
むか

える意味
い み

が込
こ

められていて、単
たん

なる掃除
そ う じ

ではなく、

古
ふる

くからの日本
に ほ ん

文化
ぶ ん か

に根差
ね ざ

した伝統
でんとう

行事
ぎょ うじ

です。 

  また、家
いえ

には汚
よご

れだけでなく使
つか

わない物
もの

や不要品
ふ よ う ひ ん

も溜
た

まっていきます。大掃除
お お そ う じ

で整理
せ い り

整頓
せいとん

ができるだけでなく、気持
き も

ちの切
き

り替
か

えにもなり、「新
あたら

しい年
とし

を頑張
が ん ば

ろう」という

前向
ま え む

きな気持
き も

ちが生
う

まれます。掃除
そ う じ

は環境
かんきょう

だけでなく心
こころ

のデトックスにも効果的
こ う か て き

です。 

大掃除
お お そ う じ

は１人
ひ と り

で行
おこな

うと大変
たいへん

ですが、みんなで協力
きょうりょく

すれば

作業
さぎょう

が捗
はかど

るうえにコミュニケーションの時間
じ か ん

にもなります。

役割
やくわり

を分担
ぶんたん

しながら取
と

り組
く

むことで達成感
たっせいかん

を共有
きょうゆう

でき、絆
きずな

を

深
ふか

めるきっかけとなります。年末
ねんまつ

という一年
いちねん

の節目
ふ し め

に一緒
いっしょ

に

掃除
そ う じ

を行
おこな

うことは、単
たん

なる家事
か じ

以上
いじょう

の価値
か ち

があります。 
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天災
てんさい

は忘
わす

れた頃
ころ

にやってくる 

１２月
がつ

８日
よ う か

２３時
じ

１５分
ふん

頃
ごろ

に青森県
あおもりけん

東方
とうほう

沖
おき

でマグニチュード

（以下
い か

Ｍ）７.５、震度
し ん ど

６強
きょう

の地震
じ し ん

が発生
はっせい

しました。気象庁
きしょうちょう

によ

ると、１９０４年
ねん

～２０１７年
ねん

に世界
せ か い

で発生
はっせい

したＭ７以上
いじょう

の地震
じ し ん

が１４７７例
れい

あり、そのうち発生
はっせい

後
ご

７日
なのか

以内
い な い

にさらに巨大
きょだい

な地震
じ し ん

が発生
はっせい

したケースが１７

例
れい

（東日本
ひがしにほん

大震災
だいしんさい

を含
ふく

む）あります。今後
こ ん ご

さらに大
おお

きい地震
じ し ん

が起
お

きる確率
かくりつ

は１００回
かい

に１

回
かい

（１％程度
て い ど

）とされ、今回
こんかい

、北海道
ほっかいどう

の根室
ね む ろ

沖
おき

から東北
と うほ く

地方
ち ほ う

の三陸
さんりく

沖
おき

にかけての巨大
きょだい

地震
じ し ん

の想定
そうてい

震源域
しんげんいき

で、基準
きじゅん

となるＭ７以上
いじょう

の地震
じ し ん

が起
お

きたため、「北海道
ほっかいどう

・三陸
さんりく

沖
おき

後発
こうはつ

地震
じ し ん

注意
ちゅうい

情報
じょうほう

」が発表
はっぴょう

されました。 

北海道
ほっかいどう

・三陸
さんりく

沖
おき

後発
こうはつ

地震
じ し ん

注意
ちゅうい

情報
じょうほう

は約
やく

１週間後
しゅうかんご

に終了
しゅうりょう

しましたが、政府
せ い ふ

から「特別
とくべつ

な注意
ちゅうい

を呼
よ

び掛
か

ける期間
き か ん

が終了
しゅうりょう

しても、大規模
だ い き ぼ

地震
じ し ん

発生
はっせい

の可能性
かの う せ い

がなくなったわけ

ではなく、突発的
とっぱつてき

に大規模
だ い き ぼ

地震
じ し ん

が発生
はっせい

する可能性
かの う せ い

もあり、今回
こんかい

の対応
たいおう

も活
い

かしながら、

家具
か ぐ

の固定
こ て い

や避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

・避難
ひ な ん

経路
け い ろ

の確認
かくにん

など日頃
ひ ご ろ

からの地震
じ し ん

への備
そな

えについて、引
ひ

き続
つづ

き実施
じ っ し

してください。」との呼
よ

び掛
か

けがありました。 

２０２４年
ねん

１月
がつ

１日
ついたち

１６時
じ

頃
ごろ

に起
お

きた能登
の と

半島
はんとう

地震
じ し ん

は記憶
き お く

に新
あたら

しい地震
じ し ん

ですが、まさ

か１月
がつ

１日
ついたち

の正月
しょうがつ

に大
おお

きな地震
じ し ん

が起
お

きるなんて、多
おお

くの人
ひと

たちが想像
そうぞう

していなかったと

思
おも

います。「今回
こんかい

の冬休
ふゆやす

み中
ちゅう

に大
おお

きな地震
じ し ん

は起
お

きない」と断言
だんげん

できる根拠
こんきょ

は１
ひと

つもあり

ません。青森県
あおもりけん

東方
とうほう

沖
おき

地震
じ し ん

から２週間
しゅうかん

、後発
こうはつ

地震
じ し ん

注意
ちゅうい

情報
じょうほう

が終了
しゅうりょう

して１週間
しゅうかん

が経
た

とうとしていますが、揺
ゆ

れを感
かん

じなかったこの地方
ち ほ う

の

我々
われわれ

は備
そな

えに対
たい

する意識
い し き

が低
ひく

くなってきているかもしれません。

「日頃
ひ ご ろ

からの地震
じ し ん

への備
そな

えについて、引
ひ

き続
つづ

き実施
じ っ し

してください。」と

の呼
よ

び掛
か

けを真摯
し ん し

に受
う

け止
と

め、できる備
そな

えをしておきたいものです。 

 

３学期
が っ き

当初
と うし ょ

の予定
よ て い

 

  

月日
つ き ひ

（曜
よ う

日
び

） 日課
に っ か

・行事
ぎ ょ う じ

 部活動
ぶ か つ ど う

 完全
かんぜん

下校
げ こ う

時刻
じ こ く

 

１月
がつ

８
よ

日
うか

(木
も く

) 始 業 式
し ぎ ょ う し き

 掃除
そ う じ

なし １０：００放課
ほ う か

 一斉
い っ せ い

下校
げ こ う

 OFF １０：００ 

１月
がつ

９日
ここのか

(金
きん

) ５０分
ふん

６限
げん

 １・２年
ねん

宿題
しゅくだい

テスト 給食
きゅうしょく

開始
か い し

 ○ １７：００ 

１月
がつ

１３日
にち

(火
か

) ５０分
ふん

６限
げん

 あいさつ運動
うんどう

 一斉
い っ せ い

下校
げ こ う

 OFF １５：５５ 

１月
がつ

１４日
にち

(水
すい

) ５０分
ふん

５限
げん

 ３年学
ねんがく

年末
ねんまつ

テスト ○ １７：００ 

１月
がつ

１５日
にち

(木
も く

) ５０分
ふん

６限
げん

 ３年学
ねんがく

年末
ねんまつ

テスト ○ １７：００ 

１月
がつ

１６日
にち

(金
きん

) ５０分
ふん

６限
げん

 ３年学
ねんがく

年末
ねんまつ

テスト ○ １７：００ 


