
 

 

 

 

 

 

生ま
ウ マ

れ変
か

わった気持
き も

ちで駆
か

け抜
ぬ

けよう！ 

明
あ

けまして、おめでとうございます。２０２６年
ねん

が始
はじ

まりました。

２０２６年
ねん

は十二支
じ ゅ う に し

でいうと「午
うま

年
どし

」です。「子
ね

」→「丑
う し

」→

「寅
とら

」・・・と数
かぞ

えて７番目
ば ん め

にあたり、太陽
たいよう

が最
もっと

も高
たか

く昇
のぼ

る正午
しょ うご

の

時間帯
じ か ん た い

を象徴
しょうちょう

し、午
うま

年
どし

は「陽気
よ う き

」「情熱
じょうねつ

」「前進
ぜんしん

」「飛躍
ひ や く

」といっ

た、明
あか

るく力強
ちからづよ

いエネルギーに満
み

ちた年
とし

とされています。「午
うま

」は「馬
うま

」なので、馬
うま

のよう

に一直線
いっちょくせん

に駆
か

け抜
ぬ

けるイメージから、「挑戦
ちょうせん

」や「成功
せいこう

」などとも結
むす

びつけられています。 

また、馬
うま

は古来
こ ら い

より人々
ひとびと

の暮
く

らしに深
ふか

く関
かか

わってきた動物
どうぶつ

で、農耕
のうこう

や運搬
うんぱん

、戦
いくさ

におい

ても欠
か

かせない存在
そんざい

でした。その力強
ちからづよ

さと忠実
ちゅうじつ

さから「神
かみ

の使
つか

い」としても崇
あが

められ、

神社
じんじゃ

に奉納
ほうのう

される「絵馬
え ま

」も、元々
もともと

は本物
ほんもの

の馬
うま

を奉納
ほうのう

していた風習
ふうしゅう

が簡略化
かんりゃくか

されたも

のです。多
おお

くの３年生
ねんせい

が初詣
はつもうで

で、絵馬
え ま

に合格
ごうかく

祈願
き が ん

をしたためたのではないでしょうか。 

馬
うま

が常
つね

に前
まえ

を向
む

いて走
はし

る姿
すがた

は、目標
もくひょう

に向
む

かって突
つ

き進
すす

む力強
ちからづよ

さを感
かん

じさせるので、

午
うま

年
どし

には「新
あたら

しいことにチャレンジする」、「夢
ゆめ

を追
お

いかける」といった前向
ま え む

きな行動
こ うどう

が

良
よ

いとされています。心機
し ん き

一転
いってん

、２０２６年
ねん

は馬
うま

のように軽
かろ

やかに、そして力強
ちからづよ

く、自分
じ ぶ ん

の

道
みち

を駆
か

け抜
ぬ

けてください。 

 

なぜ１月
がつ

１日
ついたち

だけ日
ひ

の出
で

を見
み

るのか？ 

普段
ふ だ ん

は見
み

ないのに、わざわざ初日
は つ ひ

の出
で

だけはなぜ

見
み

に行
い

くのか。外
そと

に見
み

に行
い

かなくても、正月
しょうがつ

の特別
とくべつ

番組
ばんぐみ

で、地平
ち へ い

線
せん

や水平線
すいへいせん

から顔
かお

を出
だ

す初日
は つ ひ

の出
で

を拝
おが

む光景
こうけい

をテレビで見
み

たことがあるでしょう。その理由
り ゆ う

は

「初日
は つ ひ

の出
で

の太陽
たいよう

が空
そら

に昇
のぼ

る夜明
よ あ

けに新年
しんねん

の年
とし

神様
がみさま

（高
たか

い山々
やまやま

から降
お

りてきて、家々
いえいえ

に幸福
こ うふく

をもたらしてくれる神様
かみさま

）が現
あらわ

れる」からだそう

です。科学的
か が く て き

根拠
こんきょ

がなく、古
ふる

い言
い

い伝
つた

えや迷信
めいしん

を鵜呑
う の

みにするのは、ＳＮＳの情報
じょうほう

を疑
うたが

わずに信
しん

じてしまうのと同
おな

じかもしれませんが、長
なが

い歴史
れ き し

の中
なか

で人々
ひとびと

の生活
せいかつ

に根付
ね づ

いて

きた文化的
ぶ ん か て き

な側面
そくめん

もあります。晴
は

れていれば大変
たいへん

きれいで幻想的
げんそうてき

な景色
け し き

に、ポジティブ

な気持
き も

ちになれる初日
は つ ひ

の出
で

は、やはり一見
いっけん

の価値
か ち

があります。 
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１月
がつ

の予定
よ て い

 

※１４日
にち

(水
すい

)～１６日
にち

(金
きん

) ３年生
ねんせい

のみ１３：３０下校
げ こ う

となります。 

※２８日
にち

(水
すい

) ２年生
ねんせい

のみ掃除
そ う じ

あり、１４：２０下校
げ こ う

となります。  

日
にち

（曜
よう

） 行事
ぎょ うじ

 部活動
ぶ か つ ど う

 完全
かんぜん

下校
げ こ う

時刻
じ こ く

 

９日
ここのか

(金
きん

) ５０分
ふん

６限
げん

 給食
きゅうしょく

開始
か い し

 １・２年
ねん

宿題
しゅくだい

テスト ○ １７：００ 

１２日
にち

(月
げつ

) 成人
せいじん

の日
ひ

    

１３日
にち

(火
か

) ５０分
ふん

６限
げん

 あいさつ運動
うんどう

 一斉
いっせい

下校
げ こ う

 OFF １５：５５ 

１４日
にち

(水
すい

) ５０分
ふん

５限
げん

 ３年学
ねんがく

年末
ねんまつ

テスト ○ １７：００ 

１５日
にち

(木
も く

) ５０分
ふん

６限
げん

 ３年学
ねんがく

年末
ねんまつ

テスト ○ １７：００ 

１６日
にち

(金
きん

) ５０分
ふん

６限
げん

 ３年学
ねんがく

年末
ねんまつ

テスト ○ １７：００ 

１７日
にち

(土
ど

) 津市
つ し

リーダーズセミナー   

１８日
にち

(日
にち

) 津市
つ し

リーダーズセミナー   

１９日
にち

(月
げつ

) ５０分
ふん

６限
げん

  ○ １７：００ 

２０日
は つ か

(火
か

) ４５分
ふん

５限
げん

 避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 掃除
そ う じ

なし 一斉
いっせい

下校
げ こ う

 OFF １４：１０ 

２１日
にち

(水
すい

) ４５分
ふん

５限
げん

 掃除
そ う じ

なし 一斉
いっせい

下校
げ こ う

 OFF １４：１０ 

２２日
にち

(木
も く

) ５０分
ふん

６限
げん

 委員会
いいんかい

 ＰＴＡ役員会
やくいんかい

 ○ １７：１５ 

２３日
にち

(金
きん

) ５０分
ふん

６限
げん

 生徒
せ い と

議会
ぎ か い

 ○ １７：１５ 

２５日
にち

(日
にち

) Ｒ８新入生
しんにゅうせい

制服
せいふく

採寸
さいすん

   

２６日
にち

(月
げつ

) ５０分
ふん

６限
げん

  ○ １７：１５ 

２７日
にち

(火
か

) ５０分
ふん

６限
げん

 １年
ねん

校区
こ う く

人権
じんけん

フォーラム ○ １７：１５ 

２８日
にち

(水
すい

) ４５分
ふん

４限
げん

 掃除
そ う じ

なし 一斉
いっせい

下校
げ こ う

 ２年
ねん

５限
げん

授業
じゅぎょう

 OFF １３：１０ 

２９日
にち

(木
も く

) ５０分
ふん

６限
げん

 ３年
ねん

集合
しゅうごう

写真
しゃしん

撮影
さつえい

 ○ １７：１５ 

３０日
にち

(金
きん

) ５０分
ふん

６限
げん

  ○ １７：１５ 
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