
 

 

 

 

 

４５日間
にちかん

の助走
じょそう

期間
き か ん

 〜２学期
が っ き

に輝く
かがやく

「自分
じ ぶ ん

」のために〜 

現在
げんざい

開催
かいさい

されているサッカーの「北中米
ほくちゅうべい

ワールドカッ

プ」で、日本
に ほ ん

代表
だいひょう

は決勝
けっしょう

トーナメント１回戦
かいせん

で敗退
はいたい

しまし

たが、世界
せ か い

を相手
あ い て

に熱
あつ

い戦
たたか

いを繰
く

り広
ひろ

げ、私
わたし

たちに大
おお

き

な感動
かんどう

を与
あた

えてくれました。スーパーセーブを連発
れんぱつ

した

ＧＫ
キーパー

の鈴木
す ず き

彩
ざい

艶
おん

選手
せんしゅ

のように、ピッチの上
うえ

で輝
かがや

く選手
せんしゅ

た

ちを見
み

ていると、華
はな

やかな活躍
かつやく

ばかりに目
め

を奪
うば

われがちですが、一方
いっぽう

で「スポットライト

が当
あ

たる人
にん

の陰に
かげ   

ある姿
すがた

」もメディアを通
とお

して伝
つた

わってきます。 

今回
こんかい

の大会
たいかい

直前
ちょくぜん

、チームを牽引
けんいん

してきた中心
ちゅうしん

選手
せんしゅ

が大怪我
お お け が

のために、無念
む ね ん

の落選
らくせん

を余儀なく
よ ぎ   

されました。また代表
だいひょう

に選
えら

ばれながらも、試合
し あ い

に出
で

るチャンスがないまま

大会
たいかい

を終
お

えた選手
せんしゅ

もいます。本人
ほんにん

が一番
いちばん

悔
くや

しく、つらい思
おも

いをしたはずですが、彼
かれ

らは

腐
く さ

ることなく、ベンチから声
こえ

を張
は

り上
あ

げて仲間
な か ま

を鼓舞
こ ぶ

し、サポートに徹
てっ

していました。そし

て怪我
け が

をした選手
せんしゅ

はすでに次
つぎ

のチャンスのために、気
き

の遠
とお

くなるようなリハビリを黙々
もくもく

と

行
おこな

っています。悔
くや

しさに堪
た

えて仲間
な か ま

を応援
おうえん

する人
ひと

、見
み

えないところで支
ささ

える人
ひと

、次
つぎ

のステ

ップのために必死
ひ っ し

に準備
じゅんび

をしている人
ひと

・・・。そうした「陰
かげ

の力
ちから

」や「報
むく

われない努力
ど り ょ く

」こ

そが、チームを強
つよ

くし、観
み

る人
ひと

の心
こころ

を揺
ゆ

さぶります。 

これは東
と う

観
かん

中学校
ちゅうがっこう

もまったく同
おな

じです。一生懸命
いっしょうけんめい

勉強
べんきょう

したのに結果
け っ か

に表
あらわ

れなかった人
ひと

、部活動
ぶ か つ ど う

でレギ

ュラーになれずに悔
くや

しい思
おも

いをした人
ひと

、怪我
け が

で本来
ほんらい

の

力
ちから

を発揮
は っ き

できなかった人
ひと

、あるいは目立
め だ

たない場所
ば し ょ

で掃除
そ う じ

や係
かかり

の仕事
し ご と

に責任
せきにん

を持
も

ってやり遂
と

げた人
ひと

がい

ます。学校
がっこう

は結果
け っ か

を出
だ

した人
ひと

だけが輝
かがや

く場所
ば し ょ

ではありません。スポットライトが当
あ

たる、

当
あ

たらないに関
かか

わらず、皆
みな

さんが重
かさ

ねてきた努力
ど り ょ く

や葛藤
かっとう

には、等
ひと

しく大
おお

きな価値
か ち

があり

ます。悔
くや

しさに耐
た

えながら仲間
な か ま

を応援
おうえん

している人
ひと

、次
つぎ

のチャンスのために今
いま

できる努力
ど り ょ く

を続
つづ

けている人
ひと

、そんな「すべての人
ひと

」を認
みと

め、応援
おうえん

する場所
ば し ょ

が東
と う

観
かん

中学校
ちゅうがっこう

です。 

終業式
しゅうぎょうしき

の次
つぎ

の日
ひ

から、４５日間
にちかん

の長
なが

い夏休
なつやす

みが始
はじ

まります。１学期
が っ き

をしっかり振
ふ

り返
かえ

り、「２学期
が っ き

はどんな自分
じ ぶ ん

になっていたいのか」、そのために「どのような努力
ど り ょ く

をするのか」

「どう準備
じゅんび

をして、何
なに

に挑戦
ちょうせん

するのか」を確認
かくにん

して、有意義
ゆ う い ぎ

な夏休
なつやす

みを過
す

ごしてほしいと

願
ねが

っています。 
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安全
あんぜん

で充実
じゅうじつ

した夏休
なつやす

みに～交通
こうつう

・水難
すいなん

事故
じ こ

を防
ふせ

ぐために～ 

待
ま

ちに待
ま

った夏休
なつやす

みが始
はじ

まります。中学生
ちゅうがくせい

になり行動
こ うどう

範囲
は ん い

が広
ひろ

がり、行動
こ うどう

時間
じ か ん

が長
なが

くなる時期
じ き

ですが、一瞬
いっしゅん

の油断
ゆ だ ん

が大
おお

きな事故
じ こ

に繋
つな

がりかねません。自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

る際
さい

は

必
かなら

ずヘルメットを着用
ちゃくよう

し、並進
へいしん

走行
そうこ う

の禁止
き ん し

や交差点
こ う さ て ん

での一時
い ち じ

停止
て い し

など、交通
こうつう

ルールを

しっかり守
まも

ってください。 

また暑
あつ

くなってきて、全国
ぜんこく

各地
か く ち

から水難
すいなん

事故
じ こ

のニュース

が舞
ま

い込
こ

んでいます。河川
か せ ん

や海
うみ

、ため池
いけ

など、生徒
せ い と

たちだ

けで行
い

かないよう徹底
てってい

をお願
ねが

いします。「これくらいなら

大丈夫
だいじょうぶ

」という油断
ゆ だ ん

が命取
いのちと

りになります。 

ご家庭
か て い

でも、外出
がいしゅつ

時
じ

のルールや具体的
ぐ た い て き

な危険性
き け ん せ い

について今
いま

一度話
い ち ど は な

し合
あ

ってみてくだ

さい。熱中症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

も含
ふく

め、一人
ひ と り

ひとりが高
たか

い安全
あんぜん

意識
い し き

を持
も

ち、トラブルのない夏休
なつやす

みに

しましょう。 

 

 

９月
がつ

当初
と うし ょ

の予定
よ て い

  
 

日
にち

（曜
よ う

） 日課
に っ か

・行事
ぎ ょ う じ

 部活動
ぶ か つ ど う

 完全
かんぜん

下校
げ こ う

時刻
じ こ く

 

１日
ついたち

(火
か

) 始 業 式
し ぎ ょ う し き

 掃除
そ う じ

なし １０：００放課
ほ う か

 ○ １２：００ 

２日
ふつか

(水
すい

) ５０分
ぷん

５限
げん

 １・２年
ねん

宿題
しゅくだい

テスト ３年
ねん

実力
じつりょく

テスト 給食
きゅうしょく

開始
か い し

 一斉
い っ せい

下校
げ こ う

 OFF １４：５５ 

３日
みっか

(木
も く

) ５０分
ぷん

６限
げん

 ２年
ねん

職場
しょ くば

体験
たいけん

学習
がくしゅう

事前
じ ぜ ん

訪問
ほうもん

 ○ 
１・３年

ねん

１７：００ 

２年
ねん

一斉
いっせい

下校
げ こ う

 

４日
よ っ か

(金
きん

) ５０分
ぷん

６限
げん

 委員会
いいんかい

 ○ １７：００ 

７日
なのか

(月
げつ

) ５０分
ぷん

６限
げん

 一斉
い っ せ い

下校
げ こ う

 OFF １５：５５ 

８
よ

日
うか

(火
か

) ４５分
ふん

６限
げん

 １年
ねん

食育
しょくいく

 文化
ぶ ん か

祭
さい

有志
ゆ う し

発表
はっぴょう

オーディション ○ １７：００ 

９日
ここのか

(水
すい

) ４５分
ふん

５限
げん

 ２年
ねん

食育
しょくいく

 生徒
せ い と

議会
ぎ か い

 ○ １６：３０ 

１０日
と お か

(木
も く

) ５０分
ぷん

６限
げん

 ３年
ねん

食育
しょくいく

 １年
ねん

出会
で あ

い学習
がくしゅう

 ○ １７：００ 

１１日
にち

(金
きん

) ５０分
ぷん

６限
げん

 あいさつ運動
うんどう

 ＰＴＡ健全
けんぜん

育成部
い く せ い ぶ

交通
こうつう

安全
あんぜん

指導
し ど う

 ○ １７：００ 


