
 

 

 

本年度は、新体力テストの抽出校（テストの実施を義務付けられた学校）となって

いるため、運動会が終了してから各学年で体育の時間等を使って取り組んでいます。

昨年度は、一部の学年だけの実施でしたが、その結果からは本校の課題がみえてきま

す。 

平成 29年度全国体力・運動能力、運動習慣等調査結果より（抜粋） 

○運動が好き     男子 全国 73.2％ 三重県 74.2％ 本校 47.6％ 

女子 全国 56.4％ 三重県 56.7％ 本校 45.8％ 

 ○体育の授業は楽しい 男子 全国 73.0％ 三重県 74.8％ 本校 47.6％ 

            女子 全国 59.8％ 三重県 62.7％ 本校 50.0％ 

○体力に自信あり   男子 全国 29.3％ 三重県 29.3％ 本校 4.8％ 

            女子 全国 15.5％ 三重県 15.2％ 本校 12.5％ 

ここには挙げていませんが、運動能力自体は全国や三重県の数値とさほど変わらな

いか、あるいはそれよりも上の数値が出ています。しかし、上記のように運動や体育

に対するマイナスの意識が大変気になります。「運動が好き」と答えている子どもが

男女共に半数をきっていることや、「体育の授業を楽しい」と思っている子どもも半

数以下にとどまっていることは、本校の大きな課題として捉えなければなりません。

アンケートを実施する時期によっても子ども達の意識は大きく変わると思いますが、

子ども達が運動を好きになるような体育の授業を工夫していく必要があります。今年

度実施している体力テストの結果についても、わかり次第お伝えしたいと思います。 

6月 12日（火）、5年生が 4限目にプ

ールサイドや更衣室、トイレなどを掃除

した後、5，6 限目に 6 年生がプール内

の掃除をしました。掃除前は枯葉や泥で

かなり汚れていましたが、高学年が頑張

ってくれたおかげで、とてもきれいにな

りました。6 月 19 日（火）から、水泳

の授業を開始する予定です。青空の下で

掃除をしていると、ホースから出る水しぶきがとても気持ち良く、ニコニコしながら

掃除をしていた子どもたちです。本当によく働いてくれました。 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

6月 12日（火） 1 年生 誘拐防止教室 画像 2枚掲載 

          3年生 食育の授業  画像 6枚掲載 

          6年生 プール掃除  画像 5枚掲載 
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