
授業づくり十か条 
① 不必要なものをすべて片づけて授業開始すること 

② 時間どおり始めて 時間どおりおわること 

③ めあて・課題・学習内容を明確に示すこと（板書） 

④ １指示１動作 指示は短く的確にすること（板書） 

⑤ 「個人で考える」時間を必ずつくること 

⑥ 理由を話したり書いたりさせること 

⑦ 話し合う時間・自分の考えを見つめ直す時間を 

必ずつくること 

⑧ 子どもの発言を子どもに返すこと 

⑨ 子どもをほめること 発言を認めること 

⑩ 振り返り（自己との対話）の時間をとること 



 

学びの十か条 
一 早寝 早起き 朝ごはん 

二 あいさつは 相手を見て 心をこめ 

三 あきらめず 難しいことにも 挑戦しよう 

四 読書で 頭と心の 栄養を 

五 きまりを守って 楽しい生活 

六 考えを 仲間とともに 深めよう 

七 整理して 筋道立てた 説明を 

八 聞く人・読む人に分かりやすく書こう！２分間作文 

九 月に２回は 「家庭学習の日」 

十 家庭学習は テレビを消して集中しよう！ 


