
 

すこやか    

A 3ª série tem dentes bonitos！ 
No exame dentário deste ano dentre todos os alunos desta escola 

encontramos cárie em 34 alunos（２７．９％）.E na 3ª série tinha muitas 

pessoas sem cárie.No ano passado também quando estavam na 2ª série 
ainda,foi a série que tinha mais alunos sem cárie e mesmo os alunos com 
cáries ,fizeram logo o tratamento ,tornando-se a série com cárie 0 .Acredito que 
seja o resultado de consultas em fazes iniciais ,todos os dias escovarem os 
dentes com muito cuidado e os pais fazerem a escovação final junto com a 
criança. 

Na 1ª ,2ª e 4ª séries tem muitos alunos com cárie.O resultado do exame 
dentário foi entregue em maio .Quem tiver cárie por favor ir o quanto antes ao 
dentista.E mesmo depois de fazer o tratamento tem muitos que ficam com cárie 
novamente rapidamente.Por favor,escovar os dentes com muito cuidado ,na medida do possível pedimos aos senhores para que vejam o 
estado da higiene bucal da criança em casa com frequencia e verifiquem também se estão escovando bem os dentes.Principalmente ,as 
crianças de séries menores que ainda não conseguem escovar bem os dentes e os alunos das séries medianas que estão na fase de troca 
de dentes ,por favor fazer a finalização de escovação dentária junto com a criança todos os dias.Contaremos com a sua colaboração . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Será entregue um certificado pela comitiva de saúde ！ 
Será entregue certificados para os alunos que não tiverem cárie e que o estado da gengiva e dos dentes estiverem bons. 
E para os alunos que terminaram de fazer o tratamento da cárie .Assim que terminarem o 
tratamento dentário , por favor apresentar o relatório do resultado de tratamento dentário à 
escola que será entregue o certificado ao aluno.Aos alunos que não tinham cáries ,mas o 
estado dos dentes e da gengiva não estavam bons ,assim que terminarem as consultas 
dentárias ou assim que o estado do dente ficar melhor através de escovação dentária 
diária ,entregaremos o certificado ao aluno .Neste caso ,por favor informar à professora da 
enfermaria . 
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Alunos que tem dentes bonitos da 6ª série ！ 

Todos os anos ,escolhemos um aluno representante da escola dos alunos da 6ª série para participar do concurso de  

Bom Dente 「よい歯のコンクール」.A escolhida deste ano foi a aluna Saara Hagi da 6ª série . 

Então perguntamos para a representante da escola Saara Hagi e o segundo escolhido Ginji Kizaki ,como fazer para manter os dentes 
bonitos e com o quê tomam cuidado. 
 
 
 
 
 
 
 

⇧ Para manter os dentes bonitos ,realmente precisa escovar bem os dentes todos os dias. 

 

 Eu tomo cuidado para não ficar com cárie 

escovando bem os dentes de manhã e de 

noite.E para não formar cáries , 

conscientizo-me a escovar bem durantes uns 

5 minutos os dentes do fundo e os dentes da 

frente.             

（Saara Hagi 6ª série ） 
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・Escovo os dentes antes de sair de 

casa. 

・Escovo os dentes depois de comer a 

merenda. 

・Escovo os dentes antes de dormir 

            

   （Ginji Kizaki 6ª série） 

 


