
 

 

                                        

 

 

かていがくしゅうの ３つの ポイント 
①  テレビを けして、がくしゅう しよう。 

②  つくえの 上
う え

や まわりを かたづけてから、がくしゅう しよう。 

③  まい日
に ち

、きまった じこくに、がくしゅう できるように しよう。 

 

 

☆がくしゅうする じかんの めやす （１０分×学年＋１０分） 

 

    

☆がくしゅうを はじめる まえに 

 

 

 

 

☆がくしゅうがおわったら 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

☆かていがくしゅうの すすめかたと きをつけること 

（１） しゅくだい  

・ もじや すうじを ていねいに かこう。 

・ すらすら よめるように なるまで おんどく しよう。 

（おうちの 人
ひと

に  きいて もらって、サインを して もらおう。） 

・ しゅくだいが おわったら、おうちの 人に みて もらおう。 

（２） しゅくだいが はやく おわったら、やってみよう 

○ けいさんれんしゅう  ○ えにっき・さくぶん  

○ いみしらべ       ○ ことばあつめ  ○てすとなおし 

○ もじ（ひらがな、かたかな、かんじ）の れんしゅう 

○ ひゃっかじてん・ずかんなどをつかったしらべがくしゅう 

○ そのほか じぶんで かんがえた がくしゅう 

（３） どくしょ（親子
お や こ

読書
ど く し ょ

もいいですね） 
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①  がっこうからの たよりを うちの 人に わたそう。 

②  よていちょうを みて、しゅくだいを たしかめよう。 

③ よい しせいで、えんぴつを ただしく もって はじめよう。 

 

 

１・２年生 
かていがくしゅうのてびき 

１年生
ねんせい

…やく２０ぷん  ２年生
ねんせい

…やく３０ぷん 

 

①  つぎの 日
ひ

の じかんわりを たしかめて、もちものの じゅんびをしよう。 

②  えんぴつを けずり、ふでばこのなかを せいりしよう。 

     ふでばこの中
な か

  〔えんぴつ（Ｂか２Ｂ）を ４・５本
ほ ん

、あかえんぴつ、 

なまえペン、よくきえるけしゴム、じょうぎ（シンプルなもの）〕     

③  うんどうや いえの おてつだいをしよう。 

お家の方へ 

○「早寝、早起き、朝ごはん」を守り、生活のリズムを整えてください。 

（テレビやゲームの時間等、約束事を守らせましょう。） 

 

○「…しながら」ではなく、決まった場所で、決まった時刻に集中できる環境で学習する習慣を 

つけてください。 

 

○できるだけお子さんのそばで見守り、がんばってやっている姿をほめてください。 

 

○最後まで粘り強くやり切る力を育ててあげてください。 

 


