
 

 

 

 

薬物乱用防止教室がありました！ 

６年生が１月 29日（木）の５限目に津西ライオンズクラブのみなさんによる薬物乱用防止教室 

を受けさせていただきました。１３名ものたくさんの方々に来校していただき、詳しく教えていた

だきました。まず、DVDで薬物はどのようなものがあるか、薬物の怖さや法律で禁止されている

ことについて学びました。薬物のレプリカを見せてもらい、いろいろな種類があることを知りまし

た。次に、グループにわかれて話し合いました。内容は、「もし薬物をすすめられたらどのように

断るか。」と「その場からどのように離れるか。」グループで話し合い、全体で交流しました。交流

では、ライオンズクラブの方が実際に薬物をすすめるシーンを演じ、代表の子がそれをどのように

断るかという寸劇をしました。 

子どもたちは、薬物の怖さを知り、自分の身にふりかかりそうになったとき、どのように断るか

を具体的に考えることができました。ライオンズクラブのみなさんありがとうございました。 

 

 

命の授業をしていただきました！ 

2月１０日（火）に助産師の朴木さんに来ていただいて、１・２年生対象に命の授業をしてい

ただきました。まず初めに助産師の仕事について説明していただきました。次に、命のはじまり

である受精卵のことや、おなかの中で胎児がどんなふうに大きくなっていくかということを話し

ていただきました。命が誕生するまでの母親や家族の思いや命がけで出産にのぞむ母親ととも

に、赤ちゃん自身も頑張って生まれてきたこと、多くの人の祝福があって生まれたことも話して

いただきました。生まれてきたことは、まわりの人たちを幸せな気持ちにしてくれたのだという

ことなど一人一人の自尊感情を高められるような内容でまとめをしていただきました。また、赤

ちゃん人形を抱かせていただいたり、出産のビデオを視聴させていただいたりしました。授業の

感想の中で「お母さんががんばって自分を生んでくれてうれしい」という意見が出ました。 
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４年生が福祉に係る学習を行いました！ 

２月１２日（木）に、津市内で盲導犬と生活してみえる内田さんに、お話を聞かせていただきま

した。内田さんのお話の中で、目が不自由であるということは、目から入ってくる情報が全く分か

らないため、いろいろと困ることがあることを聞かせていただきました。しかし、技術が進歩して

きたため、生活しやすくなってきた面もあるとも話していました。例えば、最近は、スマートフォ

ンの機能やアプリを使って生活をしていて、読み上げ機能を使い、時刻やメールなどを知ったり、

調味料をカメラでかざすと、読み上げ機能で知らせてくれたりして判別しているそうです。 

盲導犬のデュークとともに来ていただいた内田さんには、他にもたくさんのことを学ばせていた

だきました。子どもたちは、内田さんの思いがこもったお話を聴き、伝えられたことをしっかりと

受け止めることができたように思います。 

 


