
                          平 成 ３ １ 年 ４ 月 ９ 日 

                         津 市 立 南 が 丘 小 学 校                         

きゅうしょくだより４月号 

ご入学・ご進級おめでとうございます。 

いよいよ新しい生活のスタートです。今年度も子どもたちの元気を支えるために、安全安心でおいし

い給食をつくっていきますので、よろしくお願いします。         

 

給食がはじまります。学校給食は、バランスのよい食事によって子

どもたちの心身の健康や発達を支えるのはもちろん、食に関する指導

を効果的に進めるための「生きた教材」でもあります。特に給食時間

には、準備から片付けまでの活動を通して、望ましい食習慣や食に関

する実践力が身につきます。 

また、地場産物や郷土料理、行事食を取り入れることにより、地域

の文化や伝統に関する理解と関心を深めることができます。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はるにおいしい「さやえんどう」

と同じ仲間なのは、次のうちどれ

でしょう。 

給食だより  

 

給食エプロン 

給食は、１週間交代で当番が配膳をします。給食当番は、１週間使用したエプロンなどを

持ち帰ります。月曜日から次の当番が使用しますので、洗濯をして持ってきてください。ご

協力お願いします。 

給食費について 

 給食費は毎月１日に口座振り込みでいただいています。金額は１ヶ月分が４３００円で

す。〈１年生は４月分のみ３７９０円〉 ４月・５月分は、２ヶ月分が５月７日に引き落と

されますので、口座残高のご確認をお願いします。 

長期欠席に伴う給食費の調整について 

 病気などで給食を食べられない日が長期に続くことが予想される場合は、担任へ連絡、又

はご相談ください。休業日を除いて１０日前までに、給食を中止する連絡があれば返金でき

ることがあります。 学校へ事前に中止する連絡のない場合は返金ができませんので、必ず

連絡をしてください。 

その他 

 食物アレルギーで牛乳が飲めないなどの場合、給食費の一部を返金できることがありま

す。担任を通じて、係までお知らせください。 

 

学校給食の役割 

 

お知らせとお願い 

 
 

食べ物クイズ 

こたえは、③のグリンピースです。どれも豆の仲間ですが、さやえんどうとグリンピースは、えんどうの

仲間です。さやえんどうは、若いさやを、グリンピースは、未熟な実を食べます。 

①  そらまめ 

 

② えだまめ 

  

③ グリンピース 

  


