
 

 
  

 本日、２学期の終業式を行いました。直前には１・２年生の学年閉鎖もあり、慌ただしい
中で２学期を締めくくることとなりました。暑い秋に始まった２学期も地域でたくさん学ば
せていただき、たくさんの学びが得られました。ありがとうございました。 

林業のお仕事を見学しました‼ 
 １２月２日（火）、３・４年生が青木製材所「ｗｏｏｄｊｏｂ」さんにお邪魔しました。山
での木の伐採について学習し、製材所では機械や作業を見学させていただきました。伐採し
た木をチェーンソーで切っていく作業の早さや、少人数で山の管理をしている大変さとかっ

こよさに驚きを持って学習する機会となりました。山に囲まれて育った児童も、山や木のこ
とは知らないことだらけです。地域の産業である木材や働く方の思い、安全や働き方を工夫
された現在の林業についても教えていただけた、貴重な機会となりました。帰りには、木の
端材をたくさんいただきました。 

 

「やまびこ牧場」に行ってきました‼ 
 １２月８日（月）、５年生が丹生俣にある「やまびこ牧場」にお邪魔しました。牛たちの運
動場を見学して自然の中で育てることの大事さや、片野さんが１頭１頭の気持ちを分かって
大切に育てている様子に触れることができました。生計を立てることと牛の命をいただくこ
との葛藤も率直に語っていただき、子ども達も感動をしていました。１年中休みはないと話
された片野さんに、見学後、一人の児童は「どうしてそんなに頑張れるのですか。」と質問し
ました。本当に素直な疑問です。自分の生活と照らし合わせて考えられた学習となりました。 
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１・２年生、３・４年生、５・６年生毎に放課後、保健委員会で体幹トレーニングを行

いました。マットやバランスボールを使って、『テレビを見ながら』『ゲームをしながらで
も』とシチュエーションを提案しながら楽しく体幹を鍛える運動を行いました。寒いと外
に出づらくなります。家の中でできる運動を冬休みに続けていってほしいです。ご家庭で
一緒にしてみてください。 
 

体幹トレーニングやってみました 冬休みにもやってみよう！ 



生活習慣・読書習慣チェックシートの取組  
 ２学期に９月と１１月の２回、家庭での基本的な生活、
学習や読書について、計画的に習慣化できるように取り
組みました。 
 朝ご飯を食べる児童は、１回目８５％、２回目９０％
と高い状況（全国８３％）でした。朝食は、学校で活動
する力となります。引き続き、朝ご飯をしっかり食べて
登校できるようにお願いします。しかしながら、同じ時
刻に起きている児童は、１回目５６％から２回目４３％
（全国５５％）に、同じ時刻に寝ている児童は、１回目
７０％から２回目４３％（全国３８％）になり、生活の
リズムが安定していないと感じます。十分な睡眠は、体
を成長させ、脳を休ませることができます。特に、就寝
時間が２２時以降になっている児童は３割程度います。
冬休みは、行事等で通常時と異なることも多いかと思い
ますが、新年の目標とともに睡眠の確保についても、ご

家庭で話し合ってみてください。 
 三重県教育委員会ホームページにある、本シートをダウンロードし、冬
休みに取り組むことができます。左の二次元コードからご覧ください。 
【参考】全国の割合は、本年度６年生が実施した「全国学力・学習状況調査」の質問調査結果

の数値を示しています。 
  

＜連絡：保護者の皆さん＞ 
 1月に入ると、登校時の道路の凍結が気になり
ます。警報発表時の対応は、４月にお知らせして
いますが、暴風雪や大雪警報等が発表されてい

ない場合や解除となっても、積雪・凍結が極めて
ひどい状況では、スクールバスの運行が困難と
なることが考えられます。つきましては、凍結等
で登校を見合わせる必要が場合は、次のように
連絡します。ご理解ご協力の程、お願いします。 
○午前６時３０分に判断し、「マチコミ」で対応
を連絡します。 

〇対応は、「登校１時間遅らせる」「臨時休校」等
を想定しています。 

【参考】美杉小学校ホームページのトップページ左下「お

知らせ」の「③緊急時対応等」をご参照ください。 

令和８年１月の主な予定 
・12月 27日(土)～１月４日(日) 閉校日 
・８日(木) 始業式、短縮日課 ※下校 11:50 

・９日(木) ４限授業、発育測定、給食あり 

      ※下校 13:30 

・13日(火) 平常日課開始 

・16日(金) みえスタディ・チェック【５年生】 

・19日(月) ５限授業(教職員研修)※下校 14:30 

・22日(木) 美杉小学校新 1年生入学説明会 

・26日(月) 全校レクリエーション 

・27日(火) 授業参観（２限目） 

・29日(木) 美杉小中交流会・入学説明会 

【６年生・美杉中学校にて】 
      ※６年生の下校は、美杉中学校発16:30

 
学校生活や行事の様子の他、

毎日の給食などもホームペ

ージに随時掲載しています。 

＜美杉小学校ホームページ＞こちら→ 

お菓子の空き箱などの厚紙、紙類はお家で眠っていませんか？

これらの紙類を集めて、トイレットペーパーに再利用する「くるりんペー

パー」の取組を行っています。是非、ご協力ください。 

平日（８：３０～１６：３０）、美杉小学校までお持ちください。  

 
 
  
美化委員会では、１１月末にい

ただいたパンジーの苗を正門近く

の花壇に植えました。登下校する

児童が長く楽しめます。また、来年

度の入学生も花いっぱいの学校で

迎えることができます。 

ありがとうございました。 

八幡幸老人クラブさんから 

お花の苗をいただきました  

 
 
 
１２月１０日（水）は、図書館だよりで

もお伝えした、読書ボランティアさんによ
るおはなし会でした。サンタさんもやって
きて、一人一人にプレゼントがありまし
た。児童の大好きな行事となっています。 

  

おはなし会、楽しかったね！ 

サンタがやってきました  


