
◇豊かな心と自ら学ぶ意欲を持ち、仲間とともにたくましく生きる児童の育成◇ 

 

 

 

２日（木）に、今年度最初の食育の授業をしていただきま 

した。今回は1年生でした。立成小学校の栄養教諭である 

片岡先生は授業で、朝食の効果（体、脳、お腹のスイッチが 

入る）や栄養バランス（バランスがいいとはどういうことか 

など）についてお話をしてくださいました。子どもたちは 

自分たちにとって身近な内容のお話をとても興味深く聞き、積極的に授業に参加し

ていました。子どもたちが落ち着いて学校生活を送る上で、低学年のうちから食に

関する正しい知識と望ましい食習慣を身につけることは非常に重要です。今回の授

業のことをお子さんから聞いていただき、ご家庭でも“食”について話をしてみて

ください。授業は、今月３日（金）に６年生、６日（月）に４年生、８日（水）に

２年生、１０日（金）に５年生で実施され、２１日（火）には３年生が予定されて

います。 

１０月２１日（火）６年生は給食後下校（１３：１５ごろ） 

   ２２日（水）修学旅行  給食試食会 

   ２３日（木）修学旅行 

   ２４日（金）６年生は給食後下校（１３：１５ごろ） 

   ２９日（水）観劇会（３，４限目） 

３１日（金）３年生以外は給食後、１３：１５下校（教職員研修のため） 

３年生は、５限終了後１４：２０下校 

１１月 ３日（月）文化の日 

    ７日（金）委員会（５，６年生） 

   １０日（月）～１６日（日）ノーメディアチャレンジ２回目 

   ２３日（日）勤労感謝の日 

   ２４日（月）振替休日 

   ２７日（木）きらめき集会【保護者参観あり】 

※現時点での予定であり、変更等が生じることがありますので、ご了承ください。 

☆令和７年度前期児童会スローガン：輝け！ 明るい笑顔あふれる学校！☆ 

☆第２７号☆ 
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