
３月

八ッ山小学校の相談日(３学期)

２月

１月 14日(水）

10日(火)・25日(水)

ありません

予約方法：担任の先生を通じて、または学校に

　　　　　　　　　電話して、相談日時を予約して下さい。

～保護者の皆様へ～

「子育ての不安」など、保護者の皆様の身近な悩みも受け付けております。お気軽にご相談ください。

相談時間　9：00～16：00

３月

白山中学校の相談日(３学期)

２月

１月 19日(月)・２6日(月）

2日(月)・1６日(月)

2日(月)

相談時間　9：00～16：00

※白山中学校の相談日も、予約が入っていない

　場合はご利用いただけますので、　小学校まで

　ご連絡ください。

あけましておめでとうございます。

３学期が始まりました。

３学期は、それぞれの学年の締めくくりと次の学年に向けて準備を

していきましょう。

がっき はじ

がくねん し つぎ む じゅんびがくねんがっき

しんねん むか

☆新年を迎えて☆

新年が始まったことで、気持ちが引き締まる人もいると思います。 何か新しいこ

とを始めたいと思っている人は、その気持ちを大切にぜひ挑戦してみましょう ！

逆に、特にやりたいことがない人も大丈夫。

日々を過すなかで、自分に合ったやりたいことが見つかるかもしれません。

今年度も残り少しです。ラストスパートです。

頑張っていきましょう！

しんねん はじ きも ひ し ひと おも なに あたら

はじ たいせつ ちょうせん

ぎゃく とく だいじょうぶ

ひび すご じぶん あ み

こんねんど のこ すこ

がんば

ひと

おも ひと きも

令 和 ７ 年 度 ３ 学 期  

スクールカウンセラーだより
スクールカウンセラー　大森 茂美

　　（公認心理師 ・ 臨床発達心理士 ・ 精神保健福祉士）


